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Kozgyiilessel nyitotta az évet a
Rimoci Sport Eqyesiilet

2014. januar 11¢én, 17:00-kor tartotta a Rimoéci Sport Egyesiilet ez évi
kozgyiilését a sportpalya emeleti termében. A kozgytilés menetét és az
ott elhangzottakat Mocsdany Roland foglalta 6ssze:

,,Beszkid Andor SE elndk nyitotta meg a kozgytilést, felvazolva a
napirendi pontokat, melyek a kovetkezdek voltak:

1. Utanpétlas csapatok beszamoloi:

-U7,U9,U11,U13,U16 csapatokrol Vincze Barna beszélt, az

-U19 ifjusagi csapat beszamoldjat Laczko Péter, mig a

- felndtt csapat beszamolojat Sebestyén Szilard tartotta meg.

2. Beszkid Andor elnok tajékoztatott az Egyesiilet tevékenységeirdl,
palyazatokrol, anyagi helyzetrdl, tervekrél, célokrol..

3. Jusztin Bertalan szakosztilyvezeto ,,sajitos” ertekelo beszamo
16ja, melyben a lehetséges igazolasokrol is szolt.

Ezutan kovetkezett a vacsora, amit a Gondozasi Kézpontnak nagyon
szépen koszoniink! Vacsora utan kotetlen beszelgetes vitaférum yette
kezdetét, ahol az otletek, javaslatok, egyéni vélemények meghallga—
tasara is sor keriilt.” R

NemsoRdra vjra indul a szezon!(

Felnétt csapatunk megkezdte felkésziilését a 2013/2014- es4abdarugo

bajnoksag tavaszi szezonjara. A csapat heti két edzést tart kedden és
csiitortokon 19:00-kor, valamint hétvégente edzomerkbzeseken mérik po 0

fel a csapat erejét, képességeit. (. L -

A janudri és februdri edzomérkdzések a-kﬁveikezék:--

Januar 25. (szombat) Salgotarjan, e
SBTC U21 - Riméc SE 4:4 (2:0)
Riméc: Csampa - Varadi G., Gal Dénes (Mocsany), Farkas N. (Marton
P.) - Racz I, Jusztin B., Oszvald F. (Vincze B.), Baldzs Gy. (ArvaR.),
Bango N., - Ajtai R. (Marton D.), Bangd R. (Kurucz T.)
Gol: Marton D. (2), KuruczT. (2)

Februar 1. (szombat) 18:00, Balassagyarmat miifii,
Riméc SE - Ovar (Szlovakia) 1:1 (1:0)
Riméc: Csampa - Varadi, Gal, Mocsany (Vincze), - Racz, Oszvald,
Jusztin (Arva), Laczkoé Zs. (Balazs Gy.), Kiss - Bango R. (Marton P.),
Ajtai (Bango N.)
Gol: Bango R.

Februar 8. (szombat) Salgétarjan, SBTC U21 - Riméc SE

Februar 15. (szombat) 17:00, Balassagyarmat miifii,
Rimoc SE - Szlovakgyarmat

Februar 22. (szombat) 13:00, Balassagyarmat miifi,
BSE U21 - Riméc SE

(Forras: https://www.facebook.com/rimocise) | |

A Riméci Sport Egyesiilet életét nyomon kovetheti az interneten is, a
facebook.com/rimocise, a www.rimocise.hu, és a rimocise.blog.hu
oldalakon.

Ajanlja fel addja 1%-dt a Rimoci Sport Egyesiilet tamogatdsara!
Adoészam: 19928502-1-12 Koszonjiik!
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2. helyezést ért el a Rimdci Oregfinik,

csapata a Palmai Jozsef emléRtorndn

Az SKSE oregfiok egyesiilete 2014. januar 25-én nemzetkozi
teremlabdariigd tornat rendezett a Salgétarjani Varosi Sportcsarnokban
szenior csapatok részére, melyet a 2012-ben elhunyt alapito tag, Palmai
Jozsef emlékére szerveztek. JO iramu, sportszerii mérkdzéseken
csapatunk az elkeld 2. helyet szerezte meg. Sikeriilt Horvath Istvan
kapusunk altal a ,,Legjobb kapus” cimet megszerezniink. Kszonet a jo
szervezésért. Hajrd Rimoc! Hajra Oregfink!

A Riméci Oregfiuk: Horvath Istvan (kapus), Holecz Ferenc, Kurucz
Karoly, Virag Zsolt, Puruczki Florian, Laczk6 Tamas, Varszogi Balazs,
Géczi Pal (védok), Beszkid Andor, Szitas Maté, Jusztin Attila, Fodor
Robert, Vaskor Janos (csatarok)

A mérkozések a kovetkezoképen alakulta:

Karancsalaja - Losonc 2-3
SKSE - Riméc 4-3 g6l: Kurucz K., Vaskor J.,
FodorR.
Szurdokpiispoki - Karancsalja 6-3
Losonc - SKSE 2-3
Riméc - Szurdokpiispoki 1-0 gél: Virag Zs.
Karancsalja - SKSE 2-3
Losonc - Rimoéc 0-1 gol: Szitas M.
Szurdokpiispoki - SKSE 2-3
Karancsalja - Riméc 3-6 g6l: Vaskor J. (2), FodorR.,
Virag Zs. (2), Szitas M.
Losonc - Szurdokpiispoki  6-5
Az elso alkalommal megrendezett torna végeredménye:
L 1 ) SKSE Oregﬁuk 12 pont(13-9)
/2.°570  RiméciOregfitik 9 pont (11-7)
3N Old Boys Pelikan Losonc 6 pont (11-11)
4. A «Szurdokpiispoki 3 pont (13-13)
5. : .KarancsalJaOpont(lo 18)

Leg]obb kapus Horvath Istvan (Riméc)

| Legjobb véds: Boris Hrivnak (OBP Losonc)

Legjobb tamado: Kerekes Laszl6 (Szurdokpiispoki)
Legfiatalosabb éregfiii: Kozma Laszl6 (Karancsalaj)
Golkirdly: Ornyik Péter (SKSE Oregfitk 5 gollal)

Laczko Tamas

dllo sor: Kurucz Kéroly, Szitds Maté, Varszogi Balazs,
Puruczki Flérian, Virag Zsolt, Fodor Robert
guggolo sor: Vaskor Janos, Laczk6 Tamas, Horvath Istvan,
Holecz Ferenc, Jusztin Attila
a képrdl hianyoznak: Beszkid Andor, Géczi Pal

Rimoci UJ sag - Fiiggetlen falusi havilap.
Kiadja: ,,Riméc Kozségért” Alapitvany (3177 Rimoc, Istvan kiraly u. 15. Tel.: 06 30/687-5502 E-mail: rimociujsag@gmail.com)
Allandé munkatarsak: Benké Péter, Beszkid Andor, Beszkid Janos, Beszkid Janosné, Burik-Vincze Aoota,
Erdélyi Ferencné, Juhasz Enikd, Jusztin Péterné, Kaluzsa Moénika, Kiss Jozsefné, Lorik Sandor,

Bablenané Méocsany Georgina, Vincze Barna, Vincze Nikolett
Az Gjsag megjelenését tamogatja Riméc Kozség Onkormanyzata.
Az olvasdi leveleket az eredeti mondanivalo tiszteletben tartdsa mellett szerkesztjiik, stilizaljuk, sziikség esetén roviditjiik.
Kéziratot nem orziink meg és nem kiildiink vissza, a hirdetések tartalmdaért felelosséget nem vallalunk!
Az ujsagban megjelend irasok nem minden esetben tiikrozik a szerkesztoség véleményeét.

Ara 180,-Ft
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XX. EVFOLYAM 2. SZAM  FUGGETLEN FALUSI LAP

Bojtelo hava
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~Mindig kényelmesebb passzivnak maradni és panaszkodni,

hogy az ember feje folott dontik el a dolgokat, mint vdllalni a kozos felel6sséget.”

Bergman

Félévi bizonyitvany

Bizony, alig kezdtiik el az 4j évet, és az altalanos és kozépiskoldsok maris
megmérettettek. Van, aki konnytinek talaltatott, van, aki nem. Januar 17-én hivatalosan
véget ért a 2013/2014-es tanév els6 fele. Az eddig elért eredmények Osszesitésre
kertiltek, és egyszerti jegyek formajaban vagy szoveges értékelésként a kovetkez6 héten a
sziil6k kezébe keriiltek. Legjobb esetben a sziil$ tudta, hogy mivel szembesiil majd az
ellendrzébe, hiszen kovette a gyerek életét és amennyiben az 6szinte is volt, nagy
meglepetésre nem kertilt sor. Persze vannak kivételek, akik ha nem is szeretik a
meglepetéseket, kaptak hidegvizet a nyakukba rendesen. Otthon elindulnak a
talalgatdsok: miért csak kettes, miért nem 6tos, miért nem tanultal tobbet, pikkel a tanar? A
gyerek meg vagy védekezik, mert a sztilének igaza van és nem tanult eleget, vagy lehajtott
fejjel all, mert 6 maga se tudja, miért nem sziiletett jobb jegy, mert hat 6 igazan probalt
helytallni a sajat képességei szerint, de valami miatt ez most nem latszik.

Pedig a mi életiinkben is vannak ilyen bizonyitvanyok, csak feln6ttként méar nem
félévente, hanem minden nap mércékkel vagyunk kérbekeritve. Naponta mér a f6nok, a
gyerek, a barat, a szomszéd, a férjiink, a feleségiink és az, akit6l életiink végéig nem
szabadulunk: sajat magunk. Mi is védekeziink, mert tudjuk, a masiknak igaza van, vagy
lehajtott fejjel allunk, mert nem értjiik az egészet, hiszen mi mindent megtettiink a sajat
képességeink szerint. De ez valami miatt most nem latszik! Van, amikor 6tost kapunk és
olykor a bukés is elkertilhetetlen. Ha szerencsénk van, javithatunk év végéig, vagy
esetleg potvizsgazhatunk, de bizony olykor el6fordul, hogy osztalyt kell ismételniink!

Vajon, ha mi is kaptunk volna félévi értékelést, mi allna a magatartas rovatba? Es a
szorgalom mellett? Toltstik ki sajat magunk 6szinteségével a bizonyitvanyunkat és jiniusig
lesz id6nk javitani rajta, kinek-kinek mércéje szerint. Legyiink rugalmasak, mert
mindenkinek egyszerre megfelelni tigysem lehet! De mivel sajat magunkhoz hol tal
szigoruak, hol tal elnéz6ek vagyunk, ezért szamitasba kell venni, milyennek latnak masok!

Kedves gyerekek! Nektek kivanom azt, hogy ugy nézzétek a félévi bizonyitvanyotok
jegyeit, hogy minden jegy 6sztonozzon és elszdntabba tegyen titeket: ha becstszott
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néhdny négyes az vigyenel6re, ha elégtelen all ott, akkor bizonyitsatok, hogy ezigazsagtalan. Ha kegyelem kettessel alltok szembe,
mutassatok meg, hogy nem vagytok rdszorulva, mert magatoktol is képesek vagytok akar tobbre is. Ha pedig kittin vagy, légy

biiszke magadra, de merjnéha esend6 is lenni, mert igy leszel valoban PELDAS magatartést a tobbiek szdméra.

Kaluzsa Moénika

Februdr 16. (vasdrnap)
6vodasok és alsotagozatosok részére

Februdr 22. (szombat) 13"

Februdr 23. (vasdrnap)

Februdr 28. (péntek) ISKOLAI FARSANG (felsGsok)
Mircius 1. (szombat) 19" XVIIL JOTEKONYSAGI BAL

Mircius 2. (vasdrnap) 15" XIIL. IDOSEK NAPJA
Marcius 3. (hétfo) 14" OVODAI FARSANG

Mircius 4. (kedd) ISKOLAI FARSANG (alsésok)
Mdrcius 5. (szerda) HAMVAZOSZERDA
Marcius 7. (péntek) 20"
\Mdrcius 8. (szombat)

NEMZETKOZI NONAP

(Februdr 14. (péntek) 20" V.Rimoci Szalonsport Bajnoksag (bilidrd és darts) a 147-es kamraban (2. forduld)
P P ! 8

Februdr 15. (szombat) 17" Rimoc SE - Szlovakgyarmat edz6mérkézés (Balassagyarmat miifiives pdlya)

Jaték és Filmklub a Plébania kozosségi termében

BSE U21 - Riméc SE edzé6mérkdzés (Balassagyarmat miifiives pilya))
Jaték és Filmklub a Plébania kozosségi termében
fels6tagozatos és bérmalkozasra késziil6k részére

a Riméci Szent Jozsef Katolikus Férfiszovetség szervezésében

V. Riméci Szalonsport Bajnoksag (pdker) a 147-es kamraban (3. fordulo)
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ONKORMANYZATI

Ulésterembdl

Minden megvélasztott képvisel6 jelen volt az év els6 tilésén,
2014. januér 30-an. (Ami persze nem szenzécid, hiszen szinte
minden alkalommal jelen van minden képvisel§). A testiilet
tagjain kiviil (ide értve a polgarmestert is) részt vett még az
tilésen dr. Verboi Maria jegyz6 és Percze Renéta, a Rimoci Kozos
Onkorményzati Hivatal gazdalkodasi el6addja is.

A meghivé szerint els6ként a 2014. évi koltségvetés
beterjesztésére kertilt sor. Mint mindig, most is a fejlesztési
lehet&ségek valtottak ki a legnagyobb érdeklédést. J6 hir, hogy
az ez évi terveink szerint a kozel 400 milli6 forintnyi kiaddsb61 89
millié forint fordithat6 fejlesztésre. (Kovetkez6 szamunkban
részletes beszamolét kozlunk az elfogadott koltségvetés
szamairol.)

Ezen napirend keretében dontott a testiilet egy aljegyz6i
statusz létesitésérélis, mely allas betoltésére a palyazati felhivast
ebben a szdmban kiilon hirdetésben olvashatjak.

Ezutén a jegyz6 szamolt be az dnkorményzati hivatal 2013.
évi munkdjarol. A kordbbiakhoz képest a mult évben jelent6sen
megnétt az egy ligyintézére jutd feladatok szama. Neheziti a
feladatok elintézését, hogy lakosaink nagy szdmban fordulnak
privat tigyek elintézése érdekében hivatalunk dolgozéihoz. (Ez
persze nem hivatali kotelesség, de nehéz a segitség-kérésre
nemet mondani.) A részletes beszamol6ét a képvisel6k
egyhangtlag fogadtakel.

A szocialis feladatok biztonsdgos elldtasa érdekében
megkezd6dott a Gondozasi Kézpont dtszervezése. Ennek els6
lépéseként egy szocidlis tarsulds létrehozasarol mar dontott a
rimoéci és a noégradmegyeri képvisel6-testiilet. Annak érdekeé-
ben, hogy a jelenlegi feladatok elldtdsa tarsuldsi formdaban
torténhessen, ezen az iilésen elfogadasra keriilt a Gondozasi
Ko6zpont2014. marcius végi megsziintetésérsl szol6 hatarozat.

A nevelési-oktatdsi intézmények miikodésér6l és a
koznevelési intézmények névhasznalataroél sz616 20/2012. (VIIL
31.) EMMI rendelet 3. § (7) bekezdése alapjdn az 6voda nyari
zarva tartasarol legkésobb februdr tizentddikéig, a nevelés nélkiili
munkanapokroél legalabb hét nappal a zarva tartast megel6z6en
a sziiloket tajékoztatni kell. Ezen rendeletnek tett eleget a
testiilet elfogadva az intézményvezet§ Aaltal beterjesztett
javaslatot. Eszerint az 6vodank nyari sziinete jalius 9-t6l
augusztus 15-¢éig tart. Nyitvatartdsi napokon 7.00-t61 17.00 6raig
tartnyitva.

Az iilésen elfogadasra kertilt a testiilet ez évi munkaterve, a
kozos hivatal teljesitménycéljai és a Rim6ci Roma Nemzetiségi
Onkorményzattal kotott egytittmikodési megéallapodas
moédositasais.

Kinyilvanitotta testtiletiink a kozségiink részvételi szandé-
kat a szervez6d6 Eurépai Tertileti Egytittmiikodési Csoportosu-
lasban. Hasonloképpen foglalt 4llast egy onkormanyzati
feladatok kozos ellatasdra szervez6ddé tarsuldasban valod
részvételrdl is. Ezek a szervezetek kialakitds alatt allnak. A
megallapodasok el6készitésében kozségiink képviseletére a
polgarmester kapott megbizast.

Ezt kovetSen zart iilésre keriilt sor, ahol a szocialis t(izifa
kérelmek mellett egyéni kérelmek elbiralasara is sor kertilt.

Az 1ilés 22 6ra 5 perckor ért véget.

Beszkid Andor
polgdrmester
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Palyazati kiiras
Rimoci K6zés Onkormanyzati Hivatal
aljegyz6i munkakorére

Rimoc Kozség Polgarmestere — Nogradmegyer Kozség
Polgarmesterének egyetértésével - a kdzszolgalati tisztviselokrol
sz0l6 2011. évi CXCIX torvény 45 (1) bekezdése alapjan
péalyazatot hirdet a Rimodci Kozds Onkormanyzati Hivatal
aljegyz6 munkakor betoltésére.

A kozszolgalati jogviszony idétartama:
Hatarozatlan ideji kozszolgalati jogviszony.

Foglalkoztatas jellege: Teljes munkaidd.

A vezetdi megbizas idotartama:
A vezet6i megbizas hatarozatlan idére szol.

A munkavégzés helye:
Nograd megye, 3177 Rimoc, Madach tér 1.

Ellatando feladatok: A jegyzé teljes kori helyettesitése, a
jegyz6 altal meghatarozott feladatok, allamigazgatasi ¢és
o6nkormanyzati hatosagi feladatok és hataskordk ellatasa.

A munkakorhoz tartozo fobb tevékenységi korok:
Magyarorszag helyi Onkormanyzatairdl szo6ldo 2011. évi
CLXXXXIX torvény ¢és egyéb jogszabalyok altal a jegyzd
feladat- és hataskorébe utalt tevékenységek ellatasa.

Jogallas, illetmény és juttatasok: A jogallasra, az illetmény
megallapitasara ¢és a juttatdsokra a kozszolgalati tisztviselok
jogallasarol sz616 2011. évi CLXXXIX torvény rendelkezései az
iranyadok.

Palyazati feltételek:

* magyar allampolgarsag,

* cselekvOképesség,

* biintetlen eléélet,

* igazgatasszervez6i vagy allam- ¢és jogtudomanyi doktori
szakképesités vagy okleveles kozigazgatasi menedzser
szakképesités és jogi vagy kozigazgatdsi szakvizsga, vagy a
Koézigazgatasi Tovabbképzési Kollégium altal a teljes koriien
kozigazgatasi jelleginek mindsitett tudomanyos fokozat
alapjan adott mentesités.

* legalabb 2 év kozigazgatasi gyakorlat,

* vagyonnyilatkozat tételi eljaras lefolytatasaban vald részvétel.

A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok:

+ részletes szakmai Onéletrajz, iskolai végzettséget igazold
okiratok mésolata,

* 1 hénapnal nem régebbi hatdsagi erkdlesi bizonyitvany,

* a palyazo nyilatkozatat arrol, hogy az elbiralasban részt vevok
szakmai anyagat és személyes adatait megismerhetik.

A munkakor betolthetéségének idépontja:
a palyazatok elbiralasat kdvetéen azonnal

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2014. februar 28.

A palyazatok benyujtasainak médja:
Postai iiton, a palyazatnak a Riméci K6zos Onkormanyzati Hivatal
cimére torténd megkiildésével (3177 Rimoc, Madachtér1.).

Kérjik a boritékon feltintetni a kszk.gov.hu. palyazati
adatbazisban szereplé azonositd szamot, valamint a munkakor
megnevezését: ,, aljegyzd”.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2014. marcius 15.
A palyazati kiiras kozzétételének helye:
www.kszk.gov.hu és a www.rimoc.hu, www.nogradmegyer.hu

Rimoc, 2014. februar 5.
Beszkid Andor
Rimoc Kozség Polgarmestere

FACEBOOK JATEK

Rimoc kis részlete és minden nap latjuk,
mi az?

Ev elején a Facebook kozosségi oldalon Riméc Kozség
atjara inditott egy Rimoc-jatékot!

A jaték lényege, hogy Husvétig minden héten
feltoltésre keriil 1-1 olyan kép, amelyek nap mint nap
latott, kozismert targyaknak, épiileteknek a részletét
mutatjadk. Minden héten 1-1 kép (15 hét van Husvétig,
tehat osszesen 15 kép) keriil feltsltésre, és fel kell ismerni,
hogy pontosan minek a részlete lathat6 a képen.

A megfejtéseket személyes tizenetben kell megkiilde-
ni Rim6c K6zség részére!

Egy kép helyes megfejtését a kovetkezd kép feltoltésé-
iglehet megirni.

Husvét el6tt, azaz az aprilis 14-i héten lesz az
eredményhirdetés. A jatékot az nyeri, aki mind a 15 kép
helyes megfejtését elkiildi. Ha ilyen nem lesz, akkor az
nyer, aki a legtobb helyes megfejtést kiildte. Ha bel6liik
tobben is lesznek, akkor sorsolasra fog sor keriilni.

A nyeremény egy 10.000 Ft értékii visdrldsi utalviny,
amely a Szocidlis Boltban lesz bevalthato.

Tovébbi informacié Riméc Kozség facebook oldalan
taldlhato.

Bablendné Georgina
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Szécsény kozpontjahoz kozel

nagy épitési telek
jo terméfolddel, gyiimolesfakkal
ELADO!

Erdeklédni:
06 30/ 218 66 42

[ AKACMEZ
és

TRITIKALE
ELADO!

Erdeklédni:
Beszkid Janos Rimoc, Bem Apo ut 49.
k Telefon: 06/30 4345717 )

4 7 ., DBablena Veronika - 2014. 01. 02.
GO[ydﬁlT’. Sziilk:

Bablena Attila ¢és Toth Cecilia

Szemur Almos Jénos - 2014. 01.12.  Ur Noémi Boglarka - 2014. 01. 16

Sziilok: Sziilok:
Szemur Huba és Szabo Monika Ur Attila és Kuris Gitta

JElcsitult a sziv, mely értiink dobogott,
pihen a kéz, mely értiink dolgozott.
Szdmunkya Te sosem leszel halott,
OT6RRé élni fogsz, mint a csillagoR,”

Koszonetnyilvanitds

Eziiton mondunk készonetet mindazoknak, akik

Akiért a harang szolt...

Percze Istvan
Szécsényi ut 15.
1920-2014

VINCZE BELA
(élt 82 évet)

temetésén részt vettek, utolso utjara elkisérték, sirjara koszoruit,

virdgot helyeztek és mély gydaszunkban osztoztak.
Gyaszolo csaldadok

Gondolatok:

Kerti torpe

A torpekérdés nem piti tigy. Talan pindurinak ttinik,
de a latszat csal. Annak bedélni pedig botorsag lenne.
Vegyiink példat Hofehérkérsl, aki igenis figyelt az
aprosdgokra! Mert a torpék nélkiil bizony nem lett volna
se kiralyfi, se boldog vég. A torpék viszont Hofehérke
nélkiil is megéllnak a ldbukon. Nemcsak a mesében,
hanem a foldivalésdgban is. A legendak vilagabol kitorve
azonban a torpék fényesebb jovére vagytak a sotét tarndk
helyett. gy aztan elérték (talan némi aknamunkéval), ha
nem foldontali, csupdn a foldfeletti boldogsagot. Mert
uagy esett, hogy 6k jobban jartak a valosdggal, mint a
mesével! J6llehet a ,mint a mesében” fordulat még egy
mesében sem feltétlentil jelent mindig oromteli vagy
szerencsés valtozast. Szdamukra azonban épp ez hozta az

igazi boldoguldst, hogy nincs mese. Azaz se béanya, se
banyaszat, hanem egy kert. Mondhatnank, ez maga az éden.
Hiszen itt a torpék nem dolgoznak, hanem élvezhetik a
megérdemelt nyugalmat. Nem esnek be otthonukba hivatlan
fehérszemélyek, akik aztan csak agy vonzzak a bajt. Talan ezért
is vagnak ehhez a helyzethez olyan j6 képet a piros sapkas, fehér
szakalla pottomok. Persze azért azt nem lehet allitani, hogy a
kerti torpék élete fenékig tejfell Megjelenésiikkel totalis
izléshaborut robbantottak ki, &m azéta is derekasan alljak a
sarat. Lelkileg mindenképpen felné6ttek a feladathoz. Jelesiil,
hogy a kerti torpe &llitélag szerencsét hoz. Az 4m, de kerti
torpéhez kell egy kert is! Gyanitom, val6éjaban ez ut6bbi
birtoklasa okan lehet barki szerencsés. Igaz, kerttel munka van,
de mindez eltorpiil ama mesés érzés mellett, amit egy darabka
természet kozelsége adhat.

U.I: Olvassétok el figyelmesen!

Lorik Sandor
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fiTNESS

Mar tobb, mint egy éve, hogy Rimocon zumba oktatds
folyik. Mi, akik jarunk, mindig nagyon varjuk, hogy ismét
péntek legyen és mehessiink orara, mert igazan jol érezziik
magunkat egyiitt. Nincs ennek semmi kiilondsebb oka, vidam a
tarsasag, ritmusos zenék szolnak és egyiitt tancolunk. Nem baj,
ha elfelejtjiik a 1épést, vagy rossz iranyba nyujtjuk a keziinket,
nevetlink egyet, aztan johet a kovetkezd mozdulatsor. Azért, aki
rendesen végig csinalja (és nem csal, mikor mar ugy érzi, hogy
képtelenség ennyit ,,ugralni”), annak megvan a joleso faradtsag
érzése. Ily moddon jol le lehet vezetni az egész héten fel-
gylilemlett fesziiltséget és felesleges energiakat.

,»A 2001-ben alapitott ZUMBA ® FITNESS mara szinte az
egész vilagot meghdditotta. 185 orszagban mintegy 14.000.000
ember hddol ennek az egyediilallé programnak, mely jo ideje itt
Rimocon is igen nagy sikernek orvend. De mit is takar ez a
magyar flilek szdmara olyan egzotikusan cseng6 név, és mi a
titka toretlen népszeriiségének? A ZUMBA ® FITNESS
egyesiti a mozgast és a szdorakozast egy Uidité dance-fitness
eleggyé. Ez a nemzetkdzi ritmusokkal fiiszerezett program
vidam viladgot varazsolva konnyen kovethetd koreografiakon
keresztiil, a teljes test edzésére szolgal. Amikor megszolal egy
vérpezsditd kubai salsa, vagy elindul egy porgds merengue,
mely a Dominikai Koztarsasagbol szarmazik, az embernek
onkénteleniil is megmozdul a laba. Ugyanigy van ez a diiborgd
puerto ricoéi reggaetonnal, vagy a liikktetd cumbidval a
columbiaiak tancaval. Ezeken a latin alap tancokon kiviil egy
Zumba 6ran taldlkozhatunk még a mexikdi quebradita, a brazil
samba és sok egyéb stilus mellett a legnépszeriibb mai
slagerekkel is. Amagaval ragad6 hangulat sodrasaban észre sem
veszed, és mar el is szaladt egy 6ra minden unalmas er6lkddés
nélkiil, és mégis folyik rolad a viz. Ez nem tanc 6ra! Nem az a
cél, hogy maradéktalanul elsajatitsunk egy-egy bizonyos tanc
mozdulatot. A specialisan felépitett, adott zenéhez kialakitott
koreografiat barki konnyedén kovetheti, nem sziikséges hozza
elézetes képzettség. Az csak egy kellemes mellékhatas, hogy
idével a mozgas-koordinacionk, és tanc tudasunk is hihetetlen
mértékben fejlédik. Raadasul a mozdulatok intenzitasanak

P 2014 FEBRUAR

megvalasztasaval mindenki a sajat fizikai allapotanak, vagy
koranak megfeleld szintre tudja beallitani a terhelést. Kiilon
orom és sikerélmény szamomra, amikor latom hogy egy a
kezdetben félénken a hatsé sorban megbuvo, a mozdulatokat
visszafogottan probalgatd vendégem néhany Zumba oOra
elteltével mar kinyilik, elobjik beldle az igazi énje, €s batran
tekeri, razza, mintha csak otthon ropna a tiikor el6tt. Mindenki
hamar rajon, hogy ez egy olyan hely, ahol minden otthoni, vagy
munkahelyi problémat ki lehet kapcsolni, €s mentalisan fel lehet
t6ltddni, mialatt fizikailag jo néhany kaldriatdl megszabadu-
lunk. Remélem még sokaig fogjuk egymast boldogitani eme
vidam, lelkes csapattal, hozzajarulva ezzel a testi és lelki
egészségiink megdrzéséhez. Tovabba nagy szeretettel varunk
minden kedves csatlakozni vagyot a pénteki Zumba
orainkon, melyek 17.30-kor kezd6dnek aSportcsarnokan.”
Borda Zsolt ZUMBA ® FITNESS instructor (ZIN)

A,,zumbdsok” azért szeretek zumbdzni/zumbdrajdarni, mert...

- Nagyon j6 formaja a mozgésnak, ,,edziink” szenvedés nélkiil
(Bianka) )

- Nagyon jo a hangulat! (4gota)

- Igazan jo kikapcsolodasi lehetéség a kisgyermekes anyukak-
nak is. (Angelika)

-Sokjé csajvan! (Zsolt)

- Sokan vagyunk anyukdk, és nem sok lehetdségilink van a
kikapcsolodasra! Ez teljesen jo erre, na meg persze egy kicsit
kondiba is tart minket! En nagyon imadom, nem hagynam ki
soha! Probalkoztam mar egy parszor itthon tornaszni, de
egyediil nem esett jol, igy meg Osztondzzik egymast! Ha
legalabb kétszer jarnank egy héten, talan még fogyhatnank is
téle! Batran ajanlom mindenkinek! (Adrienn)

- A mindennapi egyhangusagbol sz6 szerint ,kitancolunk”. Ez
mar jelszo nalunk, amikor 6sszefutunk a csajokkal: ,,pénteken
zumba”? (Bea)

- Bar itthon is torndzom, de imadok tancolni mindegy milyen
zene és tanc. Kérdem én, de hova mehet egyediil egy két
gyermekes anyuka tancolni a kornyéken, és mikor. A
megoldas: ZUMBA! (Daniella)

B-VA

Szova teszem

Nem is olyan régen tettem széva, hogy az gj
buszmegall6 szemetesének tetejérél leszaggattak a zsindely
boritast. Azéta poétoltdk a hidnyzé zsindelyt, helyre-
allitottak a szemetest. Megnyugodva és reménykedve
vettem tudomadsul, hogy ez a dolog rendben van. Aztan
masnap reggel az 4j zsindelyt is megkezdték lebontani
ismeretlen rongéldk. Tulajdonképpen egy éjszakan at volt
érintetlen a szemetes teteje. Mar-mar kezdtem azt hinni,
hogy zsindelyevé UFOk jarnak kozségiinkben. On mit
gondol?

Aztan egy 6rokzold téma. A kerékparat. Amire nagy-
nagy szorgalommal és rendszerességgel hajtanak fel a
gépjarmtivek. Ilyen-olyan terepjardk, traktorok, egyéb
teherhordé jarmtvek, négykerekd, ,szabadid6s, benzin-
fal6, csupasar leszek” gépezetek és még lehetne sorolni. A

felhajtast csak ideig-6rdig akadalyozza a korlat, mert a
korlatot levagjik (hogy elég széles hely legyen a
rékanyrodéshoz), a tdblakat letorik, rosszabb esetben el is
lopjak. Ez mar igy megy évek o6ta. Az emberek nem
valtoznak. On mit gondol?

Régmult id6kben a foldutakrél vald felhajtasnal
sérraz6 volt, meg egy ember lapattal, hogy a belteriileti
utakra ne keriiljon annyi sir egy-egy mezbégazdasagi
er6gép kozlekedésekor. Most ez nem igy van, és itt is, ott is
sok sar keriil az utakra. Mit lehetne tenni? On mit gondol?

Egy masik ,minden hetes” téma. A Szent Erzsébet téri
nagykapu szinte minden vasarnap zarva tart fél tizenegyt6l
negyed egyig is. Gondolva az id6s, beteg, nehezen vagy
csak segitséggel kozleked6 templomjaré hivekre, meg-
oldhat6 lenne-e a jelzett id6re egy lakat mellett még egy
kinyitasa? On mit gondol?

Joszandékkal irta
Beszkid Janos
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EMOP-4.1.1/A—12-2013-0122
»AZ egészséges és
biztonsagos
Orvosi Rendeloért
Rimoécon”

A Riméc Kézség Onkormanyzata
altal megnyert palyazat lassan a megva-
16sitas szakaszaba I€p.

A kdzbeszerzési eljaras meginditasa-
hoz a jogszabalyi el6irasoknak meg-
felelden elengedhetetlen a kiviteli terv-
dokumentacié megléte. A tervdoku-
mentacid tobb részbdl all: az épitészeti
tervek mar rendelkezésre allnak, mig az
épliletgépészeti és a villamossagi tervek a
napokban késziilnek el.

A tervek elkésziilését kovetden
néhany napon beliil meginditasra keriil a
kozbeszerzési eljaras. Az dnkormanyzat
altal felkért kozbeszerzési szakért az
alkalmazando eljarasrendet a 2011. évi
CVIIL. torvény 122/A. § alapjan nemzeti
eljarasrendként hatarozta meg. Az eljaras
iddigénye - a kdzbeszerzési torvény altal
el6irt hataridék figyelembe vételével -
hozzavetélegesen masfél honapra be-
csiilhetd. Ezt kovetéen keriil sor a
vallalkozoi szerzodés alairasara a nyertes
ajanlattevovel.

A szerz6dés életbe 1épésével egyide-
jlleg projektiink is a megvaldsitasi sza-
kaszba lép.

A tényleges épitkezés megkezdése a
szerz6dés alairasat kovetéen kezdddik
majd meg. Beszkid Veronika

weww.ujszechenyiterv.gov.hu
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MAGYARORSZAG MEGUJUL

D6 40 638 638 ]

- A projekt az Eurépai Unid tamogatasdval, az Eurdpai
Fejlesziési Alap tarsfi valésul meg.

Nemzeti Fejlesziési Ugynokség

Tajékoztato tablazat a 2011, 2012, 2013. években ado6 1% tamogatasban részesiilt

rimoci civil szervezetek adatairol

. 2011. évben 2012. évben 2013. évben
. Civil szervezet
Civil szervezet neve o — - — — p e ” - YT
adészama felajanlott sszeg | felajanlok szama | felajanlott 6sszeg | felajanlok szama | felajanlott dsszeg | felajanlok szama
Rimdc Kozségért Alapitvany 19162829-2-12 31788 Ft 111§ 36 962 Ft 1719 279 751 Ft 130 f6,
Riméc Polgarér Egyesiilet 18642902-1-12 105 577 Ft 40 f6 48615 Ft 2519 141 036 Ft 5519
Riméci Hagyomanydrz6 Egyiittes |18636615-1-12 43 959 Ft 1018 15596 Ft 516 7411 F 316
Rimdci Kobak Egyesiilet 18642139-1-12 54 305 Ft 156 28 949 Ft 1316 71099 Ft 18 f6)
Rimdci Sport Egyesiilet 19928502-1-12 4926 Ft 416 25 249 Ft 1116 16 957 Ft 12 16,
Riméci Ifjisagi Egyesiilet 18644928-1-12 - _ - 24 899 Ft 1216
Osszesen 240 555 Ft 80 f6 155 371 Ft 716 541 153 Ft 230 f6

(Forras: www.nav.gov.hu)
ADOJA 1%-AT IDEN IS AJANLJA RIMOCI CIVIL SZERVEZETEK RESZERE, EZZEL IS SEGITVE MUNKAJUKAT!
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HIiREK A B1zTOS KEZDET
,NAPRAFORGO” GYEREKHAZBOL

Hasfajas masszazs a mosolygos babdkert,
gyermek masszazs a kiegyensulyozott ovodas és
iskolas gyermekekért.

A csecsemdjiiket 6sztondsen gondozo, apold anyak érzik, tudjak,
hogy a gyakori Olelgetés, simogatas a baba testi-lelki fejlodését
szolgalja. Ennek egyik formaja a babamasszazs. Az érintés minden
ember életében rendkiviili jelentéséggel bir, folyamatosan atszovi
emberi kapcsolatainkat. Gondoljunk csak bele, hogy milyen fontos
ez egy kisbabanak, akinek a kommunikacids eszkozei joval
szegényesebbek a mieinknél. A szeretetteljes masszdzs egy
csodalatos kapocs, aktiv egyiittlét a sziil6 és gyermeke kozott, mely
altal jobban megismerik egymas személyiségét, igényeit,
temperamentumat, s mely mindkettéjiiket meghitt pillanatokkal
ajandékozza meg. A gyermek érzelmi fejlédését is pozitivan
befolyasolja, ha rendszeres fizikai kontaktusba keriil sziileivel,
ezaltal is érzi, hogy szeretik, 6vjak 6t. Az sem gond, ha valaki
Osztondsen masszirozza a kisbabdjat, de azért jo, ha legalabb néhany
alapmozdulatot megtanulunk. A csecsemdk bore nagyon érzékeny az
érintésre, ezért nagyon fontos, hogy lassan, fokozatosan kezdjiink
hozza. Nem a nyomkodason, a test ,,atgyiirasan” van a hangsuly, mint
afelnétteknél végzett masszazs soran, hanem a puha, finom, de mégis
hatarozott simitasokon. A csecsemOk masszirozasanak jotékony
hatésait szinte vég nélkiil lehetne sorolni: erdsiti a sziil6-gyermek
kotédést, az immunrendszer miikodését, serkenti a vérkeringést,
csokkenti a stresszhormonok felszabaduldsat. Segiti a testkép
kialakulasat, sajat testrészeinek megismerését, az idegrendszer
érését, az érzékszervek fejlodését. A rendszeresen masszirozott
aprosagok é&jjelenként jobban, mélyebben alszanak, stlygyara-
podasuk egyenletesebb, gyorsabb {iitemben fejléodnek, ¢és
kiegyensulyozottabbak, mint a veliik egykortiak tobbsége. Az is
megfigyelhetd, hogy a kdrnyezetiikbdl folyamatosan feléjiik &ramlo
rengeteg ingert konnyebben feldolgozzak, valamint kevésbé
hajlamosak az agressziéra és a depressziora. A babdk mar
sziiletésiikt6l kezd6d6en masszirozhatok, de késébb is bevezethet6 a
napirendbe, mert egészen kamaszkorig van jotékony hatisa. Az
apukak is végezhetik. Kisgyermekkorban csokkenti a fogzas okozta
kellemetlenességeket, ovodas és iskolas korban a novekedési
fajdalmakat, a levezeti teljesitmény kényszer okozta fesziiltséget.
Stimulaldo hatasa miatt segiti a regeneralédast, erdsiti az
immunrendszert, kiegyenstlyozott ébrenlétet és nyugodt alvast
biztosit, segiti az emésztést, méregtelenitést. A sziilok a masszazs
soran megtanuljak értelmezni a gyermek jelzéseit, tiszteletet
gyakorolnak a baba irant és a jovObeni jo Kkapcsolatot is
megalapozzak. Gyakori kérdés a sziilok korében a testvér
féltekenység. Ha a sziilok a testvéreket egyiitt masszirozzak csdkken
a gyerekekben a féltékenységbdl eredd fesziiltség. A gyerekhazban
varunk minden kedves érdekld6t, aki szeretné a masszazs jotékony
hatasait gyermekének biztositani.

Szitdné Mécsdny Zsuzsanna

PROGRAMIRODA

| ’

oo ngen . @ SZECHENYI TERV
Tel./fax: (36 32) 370-507
v gyerekesely. hu

www.szecsenykisterseg.hu
2013. szeptember elsején indult utjara
Rimoécon a TAMOP-3.3.9 C-12-2013-0103
» lanoda a Rimdoci gyerekekeért”

A program 40 fével indult. A tanoda olyan intézmény, amely
iskolan kiviili foglalkozas keretében a halmozott és halmozottan
hatranyos helyzetli tanulok iskolai sikerességét és tovabbtanulasat
segiti el6. A tanoda céljanak és feladatanak tekinti a részképesség-
hidnyok potlasat, a tehetséggondozast, a szocialis kompetencia-
fejlesztést, hiszen Onismeret, palyaorientacio, és logikai tabla-
jatékok, mint a fejlesztés eszkdzei is szerepelnek a tantargyak kozott.
Tanodankban a gyerekek nagy dromére a szabadidot is hasznosan el
tudjak tolteni, hiszen szamos kreativ tevékenységgel és jatékkal
varjuk 6ket. Ezekben a tevékenységekben nagy segitségiinkre van az
Egyesek Ifjusagi Egyesiilete, akik minden héten egy napot tdltenek
nalunk. A szociélis munka is része a napjainknak, hiszen a hatranyos
helyzetii csaladokkal is szorosan egyiittmiikodiink. A program fontos
célja, hogy segitse a didkok hatranyos helyzetébdl fakadé problémak
kezelését. Foglalkozasaink ingyenesek és a tanulashoz sziikséges
eszkozoket is biztositjuk. Folyamatosan figyelemmel kisérjik az
egyén életutjat is, és egyiittes kozos munkaval 1épkediink elére az
iskolai sikeresség elérésében. A helyi iskola, akivel egyiittmiikodési
megallapodasunk van, mindenben tdmogat benniinket a napi munka
soran. Az iskola vezetdjével, kozdsen kiizdjiik le a felmeriild
nehézségeket.

Februadriterveink: Sziiléértekezlet februar 5-én 17 orakor
Sziil6i klub els6 megnyitdja februar 15-én 12 érakor
Farsang februar 24.
A tanoda dolgozoi

F‘;g':(')'l‘f Hétfs | Kedd | Szerda |Csiitértok| Péntek | Szombat
14001445 T |Kézmives| T |Tarsasjaték| 7 |10.00-1045
sport Matematika
144515.00 10.45-11.00
Sziinet Sziinet
1500-15.45 Magyar |kesmives| Magyar |kezmiives Torténelem
irodalom nyelvtan
IT | Angol |Tarsasjaték Onismeret 11.00-11.45
sport Matematika
Palya- |Tarsasjaték 11.45-12.00
orientacid | sport Sziinet
15.45-16.00 12.00-12.45
Sziinet Matematika
1600-16.45) Magyar Magyar |1 iTertenelem 1245-13.00
irodalom nyelvtan Sziinet
Pélya- Onismeret | Kézmiives
orientacié
16.45-17.00 13.00-13.45
Sziinet Matematika
1700-17.45) Magyar | 7 | Magyar | |7 1genelem 13451400
irodalom nyelvtan Sziinet
Palya- |Tarsasjaték Tarsasjatek| Onismeret | 14001445
orientacid | sport sport Matematika
17.45-18.00 14.45-15.00
Sziinet Sziinet
18001845 Magyar | | Magyar | T |Tgngnelem| 1001545
irodalom Nyelvtan Matematika

A projekt az Eurépai Unié tdmogatasaval,
az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Véget ért a
Gondozasi Koézpont
Angyalka kiallitasa

2014. januar 10-ig volt lathato
a Gondozasi Kozpontban a
Védelmezé Angyalkaink cimi
kiallitas. Azota a sok szép targyak
visszakertiiltek tulajdonosaikhoz.
Az érdekesség kedvéért készitet-
tink egy Osszesitét a kiallitasrol,
amelyet most megosztunk a
kedves olvasokkal.

Angyalkdt abrdzold...
Szobor, karacsonyfa: 1023 db

Falikép: 89 db
Képeslap: 36 db
Szalvéta: 35db
Szentkép: 21 db
Mécses-gyertyatarto: 16 db
Hatémagnes: 7 db
Naptar: 6 db
Lobogo: 4 db
Ekszertarté doboz: 3db
Konyv: 3db
Pohar: 2 db
Uveg tal: 2.db
Falvédo: 2 db
Hajgumi: 2 db
Szenteltviz tarto: 1 db
Ajtodisz: 1 db
Imafiizet: 1 db
Télca: 1 db
Szalag: 1 db
Szélcsengd: 1 db
Lampas: 1 db
Olvasé tarto: 1 db
Medal: 1 db
Gyermek body: 1 db
Kulcstarto: 1 db
Siitéforma: 1 db
Tanyér: 1 db
Osszesen: 1264 db

Mi tortént ezen a napon?

Februar 8.

1538 - Romaban szovetség (Szent Liga) alakul
a torok ellen a papa, a csaszar és Velence
részvételével.

1828 - Jules Verne francia ird sziiletése

1934 - Moéra Ferenc ir6 halala

1949 - A Budapesti Népbirosag kiilontanacsa
itéletet hirdet a Mindszenty Jozsef esztergomi
érsek elleni perben

1964 - Szulak Andrea szinésznd sziiletése
Februar 9.

1835 - Kélesey Ferenc elmondja bucstibeszedét
az orszaggyilésen

1957 - Horthy Miklés Magyarorszag volt
korményzdjanak halala

1972 -Rézsa Norbert Gsz6 sziiletése

Februar 10.

1837 - A. Sz. Puskin orosz koltd halala

1898 - Bertold Brecht német iro, koltd, rendez6
sziiletése

1919 - Bessenyei Ferenc sziiletése

1922 - Goncz Arpad sziiletése

1947 - A szovetséges nagyhatalmak alairjak
Magyarorszaggal a parizsi békeszerzddést
Februar11.

1831 - Pest és Bécs kozott megindul a
rendszeres g6zhajo forgalom

1893 - Banki Donat és Csonka Janos benyujtja
szabadalmi kérelmét a porlasztora

1929 - Létrejon a Vatikan varosallam
Februar12.

1809 - Abraham Lincoln amerikai elndk
sziiletése

1923 - Franco Zeffirelli olasz rendezd sziiletése
1951 - Bajor Gizi szinésznd halala

1982 - ABudapest Sportcsarnok felavatasa
Februar13.

1141 -11. Bélakiraly halala

1883 - Richard Wagner német zeneszerzd haléla
1932 - Grétsy Laszlo nyelvész sziiletése

1945 - A 1II. vildghaboruban Budapesten
befejezddnek a harcok

1945 -Foldes Laszlo,,Hobo” sziiletése
Februar 14.

1582 - XIII. Gergely papa elrendeli a nevérdl
elnevezett naptarreformot

1876 - A. G. Bell bemutatja az altala tervezett
telefont

Februar 15.

1564 - Galileo Galilei italiai matematikus és
fizikus sziiletése

1833 - ABank ban els6 el6adasa Kassan

1893 - Magyarorszagon eldszor szélal meg a
telefonhirmondo

1962 - Zoltan Erika énekesno sziiletése

1991 - A,,Visegradi-csucs”

Februar16.

1906 - Befejezodik abudapesti Nagykoruat épitése
1989 Irdnban Kohemeni ajatollah 5 millié USD
vérdijat tliz ki az indiai szdrmazasa brit iro,
Salman Rushdie fejére

I, 13

Februar17.

1673 - Moliére ,,szinpadi” halala

1856 - Heinrich Heine német ko1t6 halala
1948 - Cserhalmi Gyorgy szinész sziiletése
1954 - Eperjes Kéroly szinész sziiletése
Februar18.

1703 - Zrinyi [lona halala

1825 - Jokai Mér iro sziiletése

1890 - Grof Andrassy Gyula allamférfi halala

1938 - Szabo Istvan Oscar-dijas filmrendez6
sziiletése

Februar19.

1473 -N. Kopernikusz lengyel csillagasz sziiletése
1951 - Magos Judit asztaliteniszezd sziiletése
1959 - Az Odry Szinpad megnyitasa

Februar 20.

1790 -11. Jozsef csaszar haldla Bécsben

1865 - Apesti Vigado épiiletének felavatasa
Februar21.

1893 - Honthy Hanna énekes-szinésznd sziiletése
1916 - Anémet tamadas megindulasa Verdunnal
1989 - Marai Sandor ir6 halala

Februar22.

1512 - Amerigo Vespucci itdliai hajos és
felfedez6 halala

1732 - George Washington amerikai allamférfi
sziiletése

1921 - Gulietta Masina olasz szinésznd sziiletése
Februar23.

1440 - Matyas kiraly sziiletése Kolozsvéaron
1743 - Rotschild angol bankér sziiletése

1828 - Fazekas Mihaly kolt6 ir6 halala

1939 - Peter Fonda amerikai szinész sziiletése
1943 - Kozak Andras szinész sziiletése
Februar 24.

1538 - Szapolyai Janos és I. Ferdinand Véradon
békét kotottek

1836 - Berzsenyi Daniel k61t6 halala

1850 - Jaszai Mari szinésznd sziiletése
Februar 25.

1842 - Karl May német ird sziiletése

1943 - George Harrison sziiletése

1960 - Rackevei Anna szinésznd sziiletése
Februar 26.

1802 - Viktor Hugo francia ir6 sziiletése

1846 - Buffallo Bill sziiletése

1971 - Fernandel francia komikus haléla

1992 - Fehéroroszorszag, Moldova,
Uzbegisztan, Ukrajna és Tadzsikisztan is
csatlakozik az 1975-ben alairt helsinki-i
zartokmanyhoz

Februar27.

1600 - Roéméban az inkvizicidé maglyan
megégeti Giordano Brunot

1911 - Kazal Lasz16 szinész sziiletése

1933 - Németorszagban a nacik felgyujtjak a
berlini parlament, a Reichstag épiiletét
Februar 28.

1832 - ABudapesti Hidegylet megalakulasa
1912 - Markos Jozsef (Alfonzo) sziiletése

1986 - Stockholmban a nyilt utcan meggyilkoljak
OlofPalme svéd miniszterelnokot

1991 - Bush amerikai elnok bejelenti, hogy
Kuvaitot felszabaditottak
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Benko Péter:

90 éves a Rimoci Rezesbanda!- 4 zenekar jelenlegi tagja: - Petrovics Ddavid

Milyen okbdl, mely indittatasbol, hogyan keriiltél arezesbandaba?

Az els6 fellépésem a rezes bandaban egy majus elsejei ébresztd volt.
Valamilyen okbdl nem volt a bandanak arra az alkalomra nagydobosa,
ugyhogy én helyettesitettem az akkori nagydobost. Aztan késébb ugy
alakultak a dolgok, hogy Edesapam nem tudott jarni prébakra, tigyhogy

kellett a bandaba egy kisdobos.

Miota jatszol arezesbandaban?

Kdorulbelll 9 éve jatszom a bandaban.

Miért azt a hangszert valasztottad, amelyiken most jatszol?
Edesapamis kisdobos volt, tgyhogy megorokéltem a hangszert.
Arégitagokrol vannak emlékeid?

Amiota a zenekar tagja vagyok nem ment el senki, iugyhogy nem ismerek
régi tagokat. Vannak olyanok, akik a munkajuk vagy a tanulmanyaik miatt
nem tudnak minden préban ott lenni, de a fellépésekre azért hazajonnek.

zenekarral, a ,Honvéd banda” cim(i szamot egyutt jatszottuk el.
Hogyan telik egy préba?

Miért tartod fontosnak, hogy a banda tagjalégy?
Mindig fontosnak tartottam a hagyomanyérzést.
Miel6tt a zenekarba kerultem, 5 évig néptancoltam.
Mar akkor is nagyon tetszett, ahogy a banda kisérte a
tancosokat.

Kinek a helyére keruiltél arezesbandaba?
Edesapammal egymast szoktuk valtani, ha & nem tud
menni akkor én megyek, és forditva.
Azenekarrepertoarjabol...

Féleg népdalokat szoktunk jatszani, tanccsoportokat
kisérlink, reggeli ébresztéket tartunk. Gyakran
el6fordul, hogy kérmenetre hivnak minket jatszani,
ahol egyhazi énekekkel probaljuk szinesiteni az
unnepet. Mindezek mellett a szécsényi 8-as
kocsmaban is zenéltiink mar a fiatalok nagy romére.
Egy kdzds dalt is sikerult 6ssze hoznunk az ottani

Altalaban 6sszejoviink és az adott fellépésre probalunk. De néha elékeriilnek régi kottak Uj dalokkal, melyeket az idésebb

korosztaly nagy lelkesedéssel ad at neklnk, ezekkel is szinesitve a zenekar repertoarjat.

Melyik

a legemlékezetesebb
fellépés?
Szamomra minden fellépés
emlékezetes, de amit meg-
ismételnék az a Lengyel-
orszagi ut volt. Nagyon
nagy szeretettel fogadtak
bennlnket, felilmulhatat-
lan volt az ellatas. Az utolso
este olyan jol sikerult, hogy
lengyelek és magyarok
egyutt zenéltink, mulatoz-
tunk. :)

Ko6szénom
a beszélgetést!
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,, Ugyesek vagyunk?”’

Nalunk mindig torténik
valami...

...jo! Ez még akkor is igaz, ha odakint szomordt, sotét az
id6jards, mert az O6voddban sok-sok jaték és érdekes
foglalkozas varja a gyermekeket.

Intézményiink szamtalan, j6 minéségl és valtozatos
témaju fejleszt6 jatékkal rendelkezik.

Ezek kozott vannak konstruald, figyelem- és emlékezet-
fejleszt6 jatékok. Mar a legkisebbek is szivesen valasztjdk a
kiilonboz6 kirakokat, hiszen amikor felfedezik, hogyan kell
Osszeilleszteni a részeket és végiil elkésziil a kép, hossza
ideig gyonyorkodnek benne. Majd szétszedik és kezdik
elolrél afolyamatot, mert a sikerélménytj6 Gijra és Gjra atélni.

A mozgas fejlesztésére, a motorikus képességek segitésé-
re is vannak eszkozeink. Ilyen a trambulin, a lépegetd,
melyek nemcsak érdekesek és szérakoztatéak, de fejlesztik
az egyensulyérzéket, a Kkitartdst, a mozgasritmust, a

| figyelmet. Ezekben az eszkozokben az a legjobb, hogy a

gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazodva prébalhatjak
ki a sajat igyességiiket. Fontosnak tartjuk, hogy amikor nem
tudunk kimenni az udvarra, a gyerekek akkor is mozoghas-
sanak, ehhez nyujtanak segitséget ezek a jatékok.

A babozas, a dramatizalas nemcsak az irdnyitott
tevékenység soran keriil el6, hanem a gyerekek spontin
Otleteihez, szerepjatékaihoz is kapcsolodik, hiszen az
kellékek folyamatosan a rendelkezésiikre allnak. A babok
segitségével az 6vodasok szerepeket élhetnek at, a tevékeny-
ség kozben nyitottabbakka valnak, batrabban megszolalnak.
A dramatikus jatékok fejlesztik a gyermekek kreativitasat,
beszédkészségét, valamint a szocialis kapcsolataikat.

Ezaharom teriilet csak egy kis izelit6 volt abbdl a sok-sok
tevékenységb6l, amit o6vodank kinal a gyerekeknek a
mindennapok soran.

Boldog Bernadett

Mﬁgﬂj VO
Ovadasck farsangja
Az ovodai farsangi bdl helyszine:

Riméci Sportcsarnok
Ideje: 2014. marcius 3. hétfé 14 ora @
Belépo: 500,- Ft./fo

Zsakba macska: 200,- Ft.
Zene, biifé, sztarvendég

P

\

Fawsang napja eljitt mdr  Nagy mulatsdg lesz ndlunk
Hezdodik a jelmezbial Reggelig csak tancolunk

Zeneszdna vigan lép Jijjin hozzdnk e napra
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ISKOLAI HIREK

,Egyiitt szaval a nemzet”

A médidk, az internet orszagos felhivast tett k6zzé januar 22-
hez kozeledvén, miszerint szavaljuk egytitt nemzeti énekiinket,
Kolcsey Ferenc Himnuszata Magyar Kultira Napjan.

Iskoldnk is csatlakozott az orszagos kezdeményezéshez és
120 diakunkbol 89 f6 (a 3-8. osztalyos tanuldk) és a felnSttek is
részt vettek a szavalason.

Januar 22-én 10 orakor Jordan Tamas vezényletével a
regisztralok kozosen, sziviiket-lelkiiket beleadva mondtak el
ezt a gyonyorl, a magyar nép Osszetartozasat jelképezé , A
magyar nép zivataros szazadai”-t felvonultat6 verset.

Mindez felkeriilt az internetre - bar technikai adottsagaink
miatt a sajatunk kissé homalyosra sikeredett -, ahol természetesen
aRiméciSzent Istvan Altalanos Iskola riméci diakjainak szavalata
is megtekinthet6, s6t szavazni is lehet rajuk.

Kériink mindenkit, hogy adjdk szavazatukat a falu azon
gyerekeire, akik teleptilésiik iskoldjaban tanulva csatlakoztak
ehhez anemes kezdeményezéshez!

Készonjiik tamogatdsukat!

Kiss Jozsefné igazgato

Munkdnk ,,gyiimélcse”

Az iskolankban foly6 ,,Vesd bele magad!” programrol, a
hozza kapcsolédé munkdakrol kordbban mar tajékoztattuk a
Kedves Olvasokat. Ennek keretében megismerkedtek tanul6ink
a kertmtvelés csinjaval-binjaval. Jutott a zoldségfélékbdl az
Id6sek Klubja konyhéjara. Zsldségpiacot tartottak tanuléink,
ahol az altaluk tiltetett és gondozott z6ldségféléket bocsatottak
aruba sziil6i értekezletek alkalméval.

A bevételek a Diakonkormdnyzat pénztaraba kertiltek. De a
sziireti f6z6versenyre is beneveztek az altaluk gondos
munkaval el6allitott zoldségekbdl készitett étkiikkel. Szakmai
iranyit6juk, Szabé Ménika segitségével nagyon finom ételek
késziiltek.

Mas hozadéka, islett annak, hogy a palyazathoz csatlakozott
iskolank. Kapcsolatépités révén 7 db laptopot kaptunk egy
német cégtl. A kozvetitésben nagy szerepe volt Székely
Orsolydnak és SabineThiellow-nak, Vajramaldnak, a
Buddhista Misszi6 egyik vezet&jének.

Iskoldnk tanuldi nevében kdszonetet mondok az adomdinyozok-
nak és a kozvetitéknek eqyardnt!

Kiss Jozsefné
igazgaté

I 2014 FEBRUAR
A Magyar Kultiira Napja

1823. januar 22-én Szatmarcsekén ezen a napon Ontotte
végleges formdba Kolcsey Ferenc nemzeti énekiinket, a
Himnuszt.

Ennek tiszteletére 24 évvel ezel6tt rendezték meg -
Szécsényben el6szor, és azéta folyamatosan - a Magyar Kulttra
Napjat.

Bar az elmult évben megszakadt ez a folyamat, idén djra
felvették a fonalat, és immar 23. alkalommal Gjra vers- és
prézamondo versenyre invitaltak a kérnyék tanuloit.
Iskoldnkatidén 7 tanulo képviselte:

Balazs Dorka (2.0.) vers

(felkészit6: Kuris Rudolfné és Kaluzsa Moénika),

Golyan Gréta (3.0.) népdal,

Pasztor Andrea (3.0.) vers (felkészit6: Vinczéné Percze Gizella),
Pikacs Izabella (4.0.) vers (felkészité: Kuruczné Rados Beatrix),
Bablena Blanka (7.0.) népdal (felkészit6: Huszké Marianna),
Ocsovai Raména (8.0.) vers (felkészit6: Kiss Jozsefné),

Beszkid Matyas (8.0.) vers (felkészits: Kiss J6zsefné)
kategoériaban.

A résztvevok mindegyikének jutalma egy-egy Mikszath-
kotet és a tartalmasan és hasznosan eltoltott délel5tt lett.

Eredményeink:
- Balazs Dorka (2.0.) azalsés versmondé kategoriaban

kiiléondijat kapott.
- Beszkid Matyas (8.0.) a fels6s versmond6 kategoridban
2. helyezéstértel.
Gratuldlunk tanuldinknak!
Ugy didkjainknak, mint a felkészitsknek és a tdmogato
csalddoknak koszonom hozzaallasukat és munkajukat!
Kiss Jozsefné igazgato

2014 FEBRUAR
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Balogh Zsolt vagyok, a Felvidéken,
Tardoskedden élek, egy Rimodchoz
hasonléan hagyomény6rz6 paldc
faluban. Idén harmadszor voltam
Rimécon Sziliz Madria eljegyzésén.
Minden évben varva vart esemény ez
szamomra, mar szinte otthon érzem
magam Rimdcon. Igaz is: mind palécok
vagyunk.

Az eljegyzés imadsaga is olyan, amit
évril-évre var az ember. Most is, miutan
elhangzottak Bertalan testvér gyonyord
bevezet6 szavai és Feri bacsi elkezdte az
éneket, amihez mi is csatlakoztunk, ugy

P RIMOCI UJSAG

éreztem magam, mintha nem is telt
volna el az a harom esztend6 az els6
Maria eljegyzésétél, amin részt vettem.
Pedig oly sok minden valtozott kozben
az életiinkben, de mégis itt van ez az
elijegyzés, ez a menyegz6, ami olyan
mintha nem haladna az id6vel, mindig
ott van egy helyen és mi évrél-évre
visszatériink hozza. Orok tinnep, ahol a
fold és az ég taldlkozik. Hogy a menny
lép be a mi foldi vilagunkba, vagy mi
léptink ki ebbdl a foldi 16tb6l, hogy egy
kis id6re bekukucskalhassunk a menny
megnyilt ajtajan? Taldn mind a ketts. At
kell éreznie, at kell élnie egyszer
mindenkinek. Nagyon tetszett, hogy
egy lnnep alkalmaval két eseményt
tnneplink, a Maria eljegyzését és a
Kénai menyegz6t, Jézus els6 csodajat,
amely egyben az Oltariszentség alapi-
tdsdnak el6képe is. Itt ugyan nem
véaltozott a viz borra, de a sok adakozo,
j6 szivli ember mégis csodat tett: annyi
étel-ital kertilt a menyegz@s asztalra,
hogy mint Jézus idejében az apostolok,
most is szinte kosarra valé maradék
gytlt Ossze. Meghaté az a tény is
szamomra, hogy a Nagy Magyarorszag
szamos telepiilésér6l érkeznek ide a
"nésznépek". Rimécon kivil jottek
Boldogrél, Sipekr6l, Varsanybdl,
Sziigybdl, Budaodrsrél, Mariabesny&rél,
Ludényhalaszibol, Magyargécb6l meg

T

még ki tudja, honnan. Ha j6] szamol-
tam, szazon feliil voltunk. Idén kelle-
mesen meglepett a rezesbanda is, akik
kivdléan dukéltak a j6 hangulathoz,
hiszen zene, tanc és mulatds nélkiil
nincs menyegz$, mint ahogy a kénai
menyegz6 éneke is mondja: ,, AdjIsten,
hogy mi is oriiljink, Ily mulatsdgban
részesiljunk! J6 bor mellett, duda
nélkiil, mit ér a tanc ugras nélkiil”.
Remélem, sokdig részem lehet benne, és
buzditok mindenkit, aki még nem volt,
hogy jojjon el. Aki meg volt, annal
jobban!

Balogh Zsolt Tardoskedd

kg

Koszonjik a sok segitséget, ami
lehet&vé tette, hogy idén is megtarthas-
suk Sziiz Maria menyegz6jét: polgar-
mester trnak és a Kobak Egyestiletnek
a helyszint, Vincze Pista bacsinak a
felajénlott kenyeret, a vendégeknek a
részvételt és a sok étel-italt, a sipeki
Uramné Margit néninek az éneket és a
mesét, a Rezesbandénak pedig a zenés
kozremukodést, ami hozzajarultahhoz,
hogy valéban menyegzében érezhes-
sitk magunkat. Reméljiik, jovéreisilyen
szép szamban lesziink.

Mindannyiunkra a Boldogsagos
Sztiz aldasat kérem! A Szervezdk
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Deudgicyben

Ebben a honapban egy fiatal
sportembert ldtogattam meg, aki
mdr toébb mint nyolc éve 1izi
szorgalmasan a kyokushin karatét.
Rigé Bertolddal mdr tébbszor
beszélgettiink arrdl, hogy egyszer
majd elmondja az 1ijsdg olvasoinak,
hogyan is lehet valakibdl eredmé-
nyes és sikeres sportold.

Hogyan kezdédott a karatés
= pilyafutdisod?

. 2005-ben apu vitt be Szécsény-
be Vank6é Sandor 3. danos
senseihez, 6 biztatott, hogy
kezdjek el karatézni, mert egy ilyen kiizd6sportban val6
jartassag csak elényomre valhat a késébbiek soran. A keddi és
csiitortoki edzéseken aztan megtanultam az alapokat és
megszerettem a karatét.

Tudjuk, hogy ebben a sportigban az dvek szine jelzi a sportolé
képzettségét. Neked most milyen 6ved van?

Jelenleg a zold 6vben egy csikndl tartok. A fehér 6v az ugye
mindenkezdénél megvan. Aztan a kovetkezd szinek jonnek
egymas utan narancs, narancsban csik, kék, kékben csik, sarga,
sargéban csik, z6ld, majd z6ldben csik, barna, barnaban csik és
végiil a fekete dan fokozatok.

Hogyan lehet elGre lépni?
Mindenkor vizsgat kell tenni, csak sikeres vizsga utan kaphatsz
,magasabb” 6vet.

Mibélill avizsga?

Erénlét (fekv6tamasz, feliilés, stb.), kiilonféle gyakorlatok. Példaul
KATA gyakorlat, ami képzelt ellenféllel valé kiizdelmet jelent.
Aztan elméletbdl is vizsgazni kell. Ahogy haladsz el6re az 6vekkel
agy lesznek nehezebbek a vizsgak és vele a gyakorlatok is. Bizonyos
szin(i 6veket mar csak edzétaborokban lehet megszerezni.

Emlitenél néhdny emberi, ill. sportemberi tulajdonsdigot,
amivel egy karatésnak rendelkeznie kell?

Kapasbdl harmat mondanék: kitartas, szorgalom, elhivatottsag.
No és persze fegyelem. A karatét nem lehet csak ugy tingli-
tangli mtivelni. Osszhangban kell lennie a testnek és a 1éleknek.

Most holversenyzel?

Most Balassagyarmaton a Vitalitdis SE sportoléja vagyok.
Kopcsanyi Tamés sempai az edz6m. Itt jobbak a feltételek, mint
Szécsényben. Kiilon-kiilon edzenek a korosztalyok, a felszerelt-
ségis tartalmasabb.

Mi a cél?
Természetesen a fekete 6v, de ahhoz még sokat kell edzenem.
Remélem kitartok, a sziileim biztatnak és mindig segitenek.

2014 FEBRUAR

Apropo anyagiak. Drdga sport a karate?

Hat igen. Tagdij, éves dij, nevezési dijak. Sok versenyre sajat
kocsival megytink (atikoltség, belépddijak, stb.) Egy gydri
verseny kozel harmincezerbe keriilt. Ha torténetesen az elsé
kiizdelemben alulmaradsz, akkor két percért 30 ezret fizettél.
Tehatnem olcsé mulatsag.

Sziikséged volt-e a civil életben a karatés tuddsodra?

Hala Istennek még nem és remélem, hogy késébb sem kell
alkalmaznom ezt a fajta tudast, csak az edzéseken vagy a
versenyeken. Egyébként a versenyeken kor-és stlycsoportok
szerint szoktunk kiizdeni. Van védéfelszerelés is, keszty(, fej- és
herevédd, labszarvéds, amiket a kiizdésekkor kell hasznalni.

Kidros szenvedélyek?
Ebben a sportban nem megengedett sem az alkohol, sem a cigi.
Ezszerintem alapvet& dolog, masrél mar nem is beszélve.

Tervek ajovére nézve?
Szeretnék leérettségizni és olyan életpalyat valasztani, ahol
hasznositani tudom ezt a fajta el6képzettségemet. Majd
meglatjuk. A sziileim szerint sem szabad eltékozolnom a hossza
évek alatt megszerzett tudast.

Kdszondm az interjiit, és tovdbbi szép sikereket kivinok neked és azt,
hogy vdljanak valdra az dlmaid.

Beszkid Janos

ERROL IRTUNK

1éve
¢ Bemutatkozott Dr. Verb6i Maria, kozségtink 4j jegyz6je.

o Irtunk arrél, hogy a kutyékat mikrochippel kell ellatni.

o Interjat készitettiink Csizmadia Annaval a Folszallott a pava
nyertes szol6énekesével.
3 éve
¢ Beszamoltunk arrél, hogy elkésziilt a kistérségi szakrendel.
¢ Elkezd6dott a helyi Gondozasi Kozpont feldjitdsa. Ekkor Ri-
moécon419£6 60 év feletti ember élt.
¢ A Dr Manga Janos Kozosségi Haz Integralt Kozosségi és
Szolgaltat6 Térré valtozik az atépités utan.
5 éve
¢ Hogyan latjuk Rimodcot? - Felmérés késziilt a helyi lakosok
fejlesztési elképzelésérol.
o Utfeldjitas volta Szécsény - Rimoc kozotti Gt egy részén.
¢ Palyazatot adott be a riméci Rémai Katolikus Egyhazkozség a
templomtetd feldjitdsara.

10 éve
o Irtunk arrél, hogy ,Balassagyarmatért” emlékéremmel tiin-
tették ki Saghy Ferenc volt riméci plébanost.

¢ Fényképeket kozoltiink a hagyoményos rimoci paléc hazak-
r611900-bol.
¢ 110-en vettek részt aIll. Id6sek farsangjan.
15 éve
¢ Befejez6dott kozségiinkben a kozvilagitas korszertsitése.

« Uj épiiletrésszel béviilt az 6voda, egy foglalkozoterem és egy
nevelGiszoba atadéasara keriilt sor februér 12-én.

o Megkezdte miikodését a Gyermekjoléti Szolgalat a Klub-

konyvtarban.
20 éve
a RIMOCI HIREK (a Riméci Ujsdg jogelédje) errél irt:

o Nyar kozepére befejez6dik a gazvezeték épitése Szécsény és
Riméc kozott.

o Karpotlasi foldarverés kezd6dik aprilis 15-én.

o AKelet-Nograd COM Rt. nyerte a telefonhalézat kiépitésére kifrt
palyézatot. Egy éven beliil kapjak meg a telefont az igénylok.
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Tovabbtanulas

A 8. osztélyos didkok életében fontos id6szak februér
eleje, hiszen ekkor kell 4j iskolat véalasztaniuk a kovetkezé
tanévre. Ez nem konnyt dontés, hiszen a helyes iskola- és
képzésvalasztas nem pusztan a kozépiskolai id§szakra szdl,
hanem hosszabb tavon is meghatarozza gyermekeink
tovabbi lehet6ségeit, jovojtiket.

Az iskolavalasztasra mar szeptember o6ta tudatosan
késziiltiink. Oktéberben kozosen vettiink részt a jarasi
pélyavélasztasi kiallitdson Varsanyban, ahol a megye
kozépfoku iskoldi mutatkoztak be az érdekl6d6 tanuléknak.
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Novembert6l januérig a legtobb intézmény nyilt napokat

rendezett, ahol személyesen lehetett megismerni a valaszt-
hato iskolakat, képzési formakat. Ezeken a rendezvényeken
tanuléink egyénileg vehettek részt. Erdeklédésiiket jelzi,
hogy minden didkunk ellatogatott legalabb egy kozép-
iskolaba.
Most, a félévi értékeléssel a keziikben mar végleges dontést
kell hozni a , Merre tovibb?” kérdésre. Remélem minden
tanitvanyunknak sikertil érdekl6dési korének, képességei-
nek, lehetéségeinek figyelembevételével a legjobb kozép-
iskolat megtalalni, és oda sikeresen felvételt nyerni!

Kivdanunk ehhez mindenkinek jo szerencsét! )

Bardny Arpdad

A MAGYAR KULTURA NAPJA

A magyar kultura napjat 25 éve, 1989 6ta tnnepeljuk januar
22-én, annak emlékére, hogy Koélcsey Ferenc 1823-ban ezen a
napon fejezte be nemzeti Himnuszunk kéziratat Szatmar-
csekén. Az évforduldval kapcsolatos megemlékezések alkalmat
adnak arra, hogy nagyobb figyelmet szenteljink hagyomanya-
inknak, gyokereinknek, nemzeti tudatunker&sitésének,
felmutassuk és tovabbadjuk a multunkat idézd értékeinket. A
megemlékezést orszagszerte kulonboz6 kulturalis rendezve-
nyek kisérték.

Januar 25-én Szécsényben immar 23. alkalommal
rendezték meg e nevezetes esemény tiszteletére azt a
versmondd és népdalénekld versenyt, melyre a kdrnyék
altalanos és kdzépiskolas diakjait varjak. Az 6 tolmacsolasukban
hangoznak fel a szebbnél szebb magyar irodalmi alkotasok,
népdalok. Visszatér® vendégek ezek a diakok és az 6ket kisérd
felkészitd pedagdgusok, szul6k. Nem csupan a gydzni akaras
vagya hajtja 6ket, hiszen a zslri véleménye, értékelése is
szubjektiv, hanem a versek, dalok szeretete. Alsosok, felssok,
kozépiskolasok kulon - kiilon mérettetnek meg, majd dijazas
utdn a legjobb el6addk a nagyszinpadon is bemutathatjak
tudasukat.

A Riméci Szent Istvan Altalanos Iskolat és rajta keresztill
kdzséglnket az idén is tdbb altalanos iskolas didk képviselte.
Blszkék vagyunk rajuk, hogy évrél évre mind az alsés, mind a
fels6sek kozott van bator, tehetséges szavald és énekes, aki
nem csupan a gy6zelemért indul a versenyen, hanem a versek
és a népdalok iranti szeretetbdl, szerelembdl. Ok azok, akik
évrél évre visszatérnek arendezvényre, még akkor is, ha masok
azt gondoljak roluk, hogy Petéfit, Arany Janost szavalni nem
olyan izgalmas a mai fiatalok szamara, mint bellni egy 3D-s
moziba.

Bizony, rajtatok, szavaldkon, népdalénekeseken (is) all a
magyar kultira fennmaradasa, ti éltetitek, és adjatok majd
tovabb a gyermekeiteknek! Kivanom nektek a Riméci Ujsag
szerkesztésége nevében is, hogy mindig legyen kitartas és
batorsag bennetek, hogy ne hagyjatok el e neves eseményen
valé szereplést, éppen ugy, mint ahogy a magyarsagunkhoz,
hagyomanyainkhoz val6 ragaszkodast sem.

Szoljanak hozzatok Kodaly Zoltan szavai:

,,Kulturat nem lehet 6r6kéini. Az el6dék kultiuraja egykettére
elparolog, ha minden nemzedék Gjra meg Ujra meg nem szerzi
maganak.”

Kaluzsa Ménika

Néhany sz0 a
vedooltasokrol

A véddoltasok torténete tobb mint
200 éves multra vezethetd vissza. Ez a
torténelmi mult bebizonyitotta, hogy a
fertdz6 betegségek megel6zésének
leghatékonyabb modja a véddoltasok alkalmazasa.

A védooltasoknak kdszonhetden gydzték le a fekete himlot,
amely az 1700-as években a haldlozasok majd egydtodéért volt
felelds.

Jelentds elérelépést jelentett, hogy Eurdpa kozel 10 éve polio-
(gyermekbénulas) mentes.

Mara tobb halalos betegség el6zheté meg az oltasokkal,
emberi életek millidi menthetdek meg évente, par tiiszarassal.

Ahhoz, hogy ezt a kiemelkedd teljesitményt a jovében is meg
tudjuk Orizni, sziikséges, hogy a véddoltasi rendszert folyamatosan
azigényekhez megfeleléen igazitsuk, modernizaljuk.

A mai sziiléknek mar nincs személyes tapasztalata a
torokgyik, vagy éppen a kanyard sulyos lefolyasardl.
Konyvekben, régi filmekben talalkozhatunk a torokgyikkal ami
rettegett gyermek betegségek kozé tartozott, és nagyon sok
gyermek életét kovetelte.

J6 ha tudjuk, hogy a kérokozok egy része a kdrnyezetiinkben
jelen van, masik része behurcolhato, hiszen szinte mindennapos
az utazas kozelebbi vagy tdvolabbi orszagokba.

Nalunk Magyarorszagon, (természetesen még nagyon sok
helyen a vilagon) a gyerekek megsziiletésiiktdl iskolaskorukig
tobb védodoltast is kapnak. Ezek nagy része életkorhoz kotott,
kotelezd védooltas. Torvény szabalyozza az oltasok rendjét és
kozosségbe csak olyan gyermek vehetd be, aki a kotelez6 oltasait
megkapta.

Vannak nem koételez6 védéoltasok is, ezekrdl a sziilé dont
tajékoztatas, illetve tajékozodas utan, hogy szeretné-e gyermekét
beoltatni vagy sem az adott oltdanyaggal az adott betegség
megeldzésére. Ezeket az oltasokat fel kell iratni, vagyis fizetni
kell értiik.

Ilyen tobbek kozott pl a Rotavirus-, jarvanyos agyhartya-
gyulladas- vagy a Kullancs okozta agyveldgyulladas elleni
védooltas. A méhnyakrak elleni véddoltas szintén nagy
elérelépést jelent a betegségekkel szembeni kiizdelemben. A
hiraddsokban most sokat hallhatunk errél az oltasrol, mely
bevezetésével remélhetdleg megeldzhetd a rakkeltdé HPV-
fert6z¢és.

Léteznek olyan véddoltasok is, amelyeket megbetegedési
veszély esetén kell alkalmazni.

Az oltasokrdl a sziil6k minden esetben tajékoztatast, értesitést
kapnak. Természetesen az oltasoknak is lehetnek mellékhatasai,
jelentkezhet hdemelkedés, enyhébb 14z, oltas helyén borpirilletve
duzzanat. Az ezzel kapcsolatos teenddket a sziiléknek szintén
elmondjuk.

Aki a véddoltasokrol bovebb felvilagositast szeretne varom a
Tanacsadoban.

Perczéné Mocsany Gyongyi
védond
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KOBAK HIREK

1. Miikodési palyazat: 77\ Nemzeti

Az Emberi Er6forras Tamogatis- S==m®  Egyiittmiikddési
kezel6hoz a Nemzeti Egyiittmii- u Alap

kodési Alap Uj nemzedékek

jovojéért kollégium altal 2013. oktober 22-én megjelentetett,
NEA-14-M kodszamt, a ,,Civil szervezetek miukddési céla
tdmogatdsa 2014.” ciml pdalyazati felhivasra benyujtott,
»Miikodésiink segitése” cimli palyazatunk 250.000,-Ft
tamogatasban részesiilt. Ennek koszonhetéen 10 % Onerd
biztositasaval a mikodési koltségeinkhez szerezhettiink
tamogatast.

2.Kozérdekii tevékenység:

Kezdeményeztiik a szervezetiink nyilvantartasba vételét az Emberi

Eré6forrasok Minisztériumanal a kozérdekii tevékenység

végzéséhez. A Minisztérium Esélyteremtési Fdosztalyanak

hatarozata a napokban érkezett meg, igy a kozérdekl onkéntes

tevékenységrol szolo torvény alapjan az alabbi tevékenységekre

foglalkoztathatunk dnkénteseket:

Kornyezet- és természetvédelem:

- koztisztasagi feladatok: kozteriileti takaritds, buszmegallok, utak,
jéardak, parkok, terek, gépkocsi parkolok takaritasa, szemétszedések,

- parkgondozas: kozteriileteken, utak, jardak mentén, parkok,
terek, névényvédelmi, kertészeti, munkainak elvégzése.

- utak, arkok, atereszek: helyi kozutak, csapadékviz-elvezetd arkok
felujitasa, karbantartasa, kiépitése.

- flikaszalas, parlagfli irtas: kozteriileteken, utak, jarddk mentén
végzett idoszakos kaszalas, flinyiras, gyomirtas

- sportpalya teriiletének, kornyezetének karbantartasa, takaritasa.

Kulturalis tevékenység:

- telepiilési rendezvények, linnepek eldkészitésével kapcsolatos
segédmunkak, rendezvényszervezés

Kulturalis 6rokség megovdsa:

-rendezvényszervezés, kiadvany szerkesztés

Nevelés és oktatas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés:

- el6adasok, kiallitasok, tdjékoztatok, kiadvanyok szerkesztése
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Adminisztracios, szamitastechnikai, kisegité feladatok:
- adminisztracids, szamitastechnikai feladatok, honlap frissités,
programkezeld, adatgyijtés stb.

3.Ajanljak fel adojuk 1 %-at szervezetiink javara!

Kérjik, ne felejtsenek el rendelkezni adojuk 1 %-ardl rimoci
szervezet javara. Amennyiben pedig egyetért céljainkkal, valassza
a Rimoéci Kobak Egyesiiletet. Adoszamunk: 18642139-1-12. Az
eddigi felajanlasokat évrol-évre kdszonjiik tamogatodinknak!

4.Megkaptuk a hasznalatbavételi engedélyt:

Megkaptuk a dr. Manga Janos K6zosségi Haz (Integralt K6zosségi
és Szolgaltatd Tér, a tovabbiakban: IKSZT) hasznalatbavételi
engedélyét, mely a fellebbezésrdl vald lemondassal 2014. januar
24-én jogerdssé valt.

5.Alkalmazottak:

Az el6z6 lapszamunkban kozzétettiik a kozmiivel6dési menedzser
munkakorokre palyazati felhivasunkat. A felhivasra Gsszesen 6
helyi fiatal palyazata érkezett be. Az Egyesiilet a 2014. januar 24-i
ilésen részletesen 4attanulméanyozta a palydzok szakmai
programjait, megismerte elképzeléseiket. Az egyesiilet jelenlévd
tagjai tobb palyazot is alkalmasnak taldltak a feladatellatasra,
azonban hosszas egyeztetést kovetden ugy dontottek, hogy a
palyazatot eredménytelennek nyilvanitjak. Ennek egyik oka, hogy
a mukodtetési kotelezettség kezdete az utolso kifizetési kérelem
késobbi beadasa miatt eltolodik. Mivel a tervek szerint a
miikodtetési kotelezettség majus 1-t6l kezdddik, az alkalmazottak
felvétele is kés6bbre halasztodik. Addig az Onkormanyzat
alkalmazasaban allo fiatalokat (Bablena Ferenc, Burik-Vincze
Agota) lehet keresni az IKSZT-ben megrendezni kivéant
programokkal kapcsolatban.

Annak érdekében, hogy a jovObeni alkalmazottakat timogatassal
tudjuk foglalkoztatni, egyesiiletiink palydzati és munkaligyi
kozpont altal nyujtott timogatasokat is igénybe kivan venni, ezért
majusig ennek tisztazasara is sor keriil.

A 6 fiatalnak eziton is koszonjiik a kidolgozott palyazati anyagot,
hiszen a részletes programterv is mutatja, hogy mennyi idét
forditottak a palyazat osszeallitasara. A jovOoben az ujsagban és a
megadott elérhetoségeken is tajékoztatjuk dket az esetleges tjabb
palyazatrol, vagy a meghallgatasukrol. Vincze Nikolett elnék

[ TAVOLBOL... Riméciak a nagyvildgban

Sorozatunkban az élet dltal toliink tdvolra sodort rimdci embereket kérdeziink: mi lett veliik, hol és hogyan élnek most, mit jelent szamukra
a sziiléfold és mit éreznek, ha Rimoc nevét halljik? Reméljiik olvasoink érdeklédéssel kisérik figyelemmel rovatunkat és benne a volt

rimociak torténetét.

Vincze Livia vagyok, de Rimoécon Baldzs Liviaként
ismernek. A sziileim beleegyezésével 10 éve megvaltoztattam a
sziiletési nevemet édesapdm eredeti csaladnevére. A Vincze
nevet gyermekeim is megkaptak méasodik vezetéknévként.

Mikozben lapra vetem ezeket a sorokat, arra gondolok vajon
milyen emlékeket hagyhattam magam utan. Gyermekként nem
tiintem ki kittiné eredményekkel, sem kiemelked6 kozosségi
munkaval, sem kimagaslo tehetséggel. Almodozé kamasz-
lannya serdiilve, arra vagytam, hogy lassak valamennyit a
vilagbol. Utkeresésem Rimocon kezdédott el. Tudtam, hogy
lesz egy hely, ahol boldogsagra taldlok, ha elég allhatatosan
keresem, megtalalom.

A kozépiskolai éveket kovetSen, jellemformalo 2 és fél évet
toltottem Londonban. Egy fels6fokt nyelvvizsgéaval vissza-
térve, a budapesti Hilton szélloddban kezdtem el dolgozni.A
Hiltonban ismertem meg kés6bbi férjemet, Lacit. Feln6ttként
kezdtem komolyan venni a tanuldst, munka mellett kozgazdész
diplomét majd késébb mérlegképes konyvels és adétanacsado
képesitéseket szereztem. 10 évig dolgoztam egy konyvvizsgalo
multinaciondlis cégnél, jelenleg szakforditassal segitek be a
férjem vallalkozasaba.

A fejér megyei Bicskén élek férjemmel és két kislanyunkkal;
Laura 6 éves, Melinda 4 éves.

Boldog és teljes életet élek, megtaldltam a boldogsagot. Nagy
szenvedélyem a zene, kisebb-nagyobb sziinetekkel 9 éve
obodzom. Rendszeresen sportolok: futok, edz6terembe jarok.

Utkeresésem Rimé6con kezddott el. Sok jo barétot szereztem
az utamon, sok j6 bardtot veszitettem. Nem A&llitom, hogy
visszavagyom kis falumban, de biiszke vagyok az 6rokségre, amit
onnan hoztam: a csalad és a vallas fontossagara, vendégszeretetre,
becsiiletre, tisztességre. Udvézlettel: Vincze Livia
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RIMOCI HOROSZKOP

VIZONTO

Kissé lehangolt mostanaban. Jot tenne a
kedélyallapotanak egy kis mulatsag. Ha
mostanaban megrendezésre keriil egy joféle bal
akornyezetében, menjen el parjaval, barataival,
és érezzék jol magukat!

HALAK
\ ﬁ On természetébdl fakadoan segitSkész, emellett
pedig kornyezettudatos is. Ezeket most remekiil
kombinalhatja, ha a otthonaban 0Osszegyijti a
_ - milanyag kupakokat és azokat tdmogatdsként

annak adja, akinek sziiksége vanra.

KOS

On igazi jatékos, mindig keresi az alkalmat a
gy6zelemre. Probalja ki magat az ifjusagi
klubban a poker, a biliard vagy akar a darts
teriiletén - adott a lehetéség a kellemes jatékra
ésakarasikerre s.

BIKA

Mindig is nagy figyelemmel kezelte pénziigyeit.
Késziiljon a kozelgé addbevallasra és idén se
felejtse el addja 1%-at valamelyik helyi civil
szervezet részére felajanlani. Ha ideje engedi, be is
léphetne egyikbe.

IKREK

Q-2 O 0 Az tinnepek alatt felszaladt kilokat még nem
sikertilt teljesen leadnia. Hasznalja ki barataival
egyiitt a sportlétesitmények adta lehetdségeket,
vagy egyszer(ien csak tegyen egy nagy kort a
faluban.

RAK

Ha eddig még nem talalt Onre a szerelem, egy
kozelgd bali mulatsagon elrabolhatjak a szivét. Ha
mar megtalalta parjat, menjenek el kozdsen
balozni. Ne vessék meg a rimoci bort és palinkat,
fokozza a hangulatot.

OROSZLAN

Kalandvagyd természete nem tud nyugodni,
mindig valami Gjat akar kiprobalni. Vagjon bele a
nyultenyésztésbe, de ha nem szereti a nyualhust,
inkabb latogasson el egy nemrég felujitott
kozosségi épiiletbe, ugysem lattamég belilrdl.

SzUz

Sosem vetette meg a jo olvasnivalot, de mar régen
hodolt ennek a szenvedélyének. A helyi
konyvtarban sok Onnek valé kényvet és magazint
taldlhat, raadasul rendszeresen frissitik a
valasztékot.

MERLEG

Ujévi igéretét idén sem sikeriilt betartania.
Hogy csokkentse e miatti biintudatat, a bojti
idészakot becsiiletesen tartsa be. Lelki
vilaganak és testének is jot fog tenni par hus- és

(>’
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SKORPIO

Viharos természete miatt gyakran Kkeriil
Osszetlizésbe a szomszédaival. Legyen dOvatos, a
pletykalkodok még ki is szinezik a torténteket.
Haragtartas helyett probaljon meg békére, de

kedvtelennek. Latogassa meg rokonait, csaladtagjait,
vagy vegyen részt a kozelgd helyi rendezvényeken.
Ezek jobb kedvre deritik majd. Ovakodjon viszont a
riméci palinkatél, aznem teszjot Onnek.

o

alkoholmentes nap. legalabbis ,,fegyversziinetre” torekedni.
\ <, NYILAS B AK
17 Atélisziirkeségben gyakran érzi magat maganyosnak, On gyakran ideges, fesziilt mostanaban, lelki

vilaga feldult. Hogy ezt helyre tegye, vegyen részt
szentmisén, vagy tegyen jo cselekedeteket.
Menjen el a legkdzelebbi véradasra, hasznalja a
flakonjaratot, gytijtse a miianyag kupakokat.

Mas horoszkopokhoz hasonloan ez a horoszkop is nagyrészt a fantazian alapszik, barmilyen személyes megegyezés a valosaggal a

véletlen miive.

Bablenané Georgina

Tudni illik, hogy mi illik?

Ezzel a cimmel alkalmanként fog talalkozni a kedves olvasé
ujsagunk hasabjain. A modern kor rohand vilagaban, amikor
szinte semmire sincs idonk, szeretnénk kapaszkodot nyujtani
azoknak, akiket még érdekelnek a tarsas egyiittlét alapvetd
szabalyai.

Nyilvén a kiilonb6zd korokban méas-mas szabalyokat kellett
betartani az embereknek. A kiilonb6zd élethelyzetek mas-mas
viselkedési magatartast kivantak meg. Masképp illik viselkedni
otthon, csaladi korben, munkahelyen, utazaskor, kozlekedés
kozben, szorakozaskor, a kiilonféle Osszejoveteleken és még
lehetne sorolni milyen sok alkalommal illik helyesen viselkedni.

Rendhagy6 ,,illemtan ordinkat” mindig egy-egy téma koré
csoportositom majd, j61 vagy rosszul meghtuizva a téma hatarait. A
farsang idészaka kovetkezik, ezért talan hasznos lenne arrdl
besz¢élni, hogyan viselkedjiink balban, tancos helyen?

Csak ugy, ahogy illik. Illik a helynek és az alkalomnak
megfeleld oltozékben megjelenni, illik mértékletesen és
kulturaltan enni és inni. Kiilondsen az italoknal iigyeljiink a
mértékre, a részeg ember nagyon sok illemtani vétséget kovet el.
Mlik az étkezés elején jo étvagyat mondani, a végén egymas
egészségére kivanni. Illik koccintani is, de nem illik a még nem

iires poharra ratdlteni. Vigyazzunk arra, hogy ne keverjikk az
italokat. Etkezés kdzben szabad beszélgetni, de természetesen
nem teli szajjal. A balban ugye tancolni is szoktak. A tanc
illemszabalyai is koronként nagyot véltoztak. De itt is vannak
alapvetéek, amelyeket illik betartani. A férfinak illik felkérnie a
nét fejbolintas esetleg meghajlas kiséretében. Tanc kozben
beszélgetni illik, de csak az egymadssal tancoloknak, nem illik
megallni, az asztalnal iil6knek integetni, a tAncot megszakitani, a
nbt magéra hagyni. Illik a végén megkdszonni a tncot és a helyére
kisérni a holgyet. Nem illik feltlind modon tdncolni, és mindenféle
artista- és tdncbravirokat bemutatni. Italt mindig a férfi hoz a
nének, mint ahogyan a tombolajegyet is 6 veszi.

Illik az asztaltarsasagunkkal beszélgetni, de sose vigyiik
tulzasba a beszédet, mindig figyelmesen hallgassuk azt, aki éppen
besz¢€l. Vigyazzunk, hogy mit és mir6l beszéliink a fehér asztalnal.
Keriiljiik a gusztustalan vicceket és torténeteket, ezek nem az
asztalhoz valok. Erkezéskor és tavozaskor illik a nd kabétjat le- és
felsegiteni, anonek illik ezt a gesztust elfogadni.

Elsé illemtanorank végére értiink, igyekeztem a legfontosab-
bakat, alegrovidebben leirni. Remélem nem haszontalanul.

Baratsaggal
Beszkid Janos
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