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Meg kell probalni a bentmaradast a
megyei l. osztalyban...

Januar 27-én a sportgytilés {6 napirendi pontja a
feln6tt csapat 6szi szereplése és a ,,hogyan tovabbja” volt.
A beszamolok utdn, hosszas targyaldst kovetSen arra
jutott a vezet6ség, a jelenlévé jatékosokkal és a
sportbaratokkal, hogy mindent meg kell tenniink a
bentmaradasunkért a megyei I. osztalyban. Felmertilt az
4j edz6 személye és harom-négy jatékos igazolasa, akik
lendithetnek a csapat mostani helyzetén és jobbak mint a
mi sajat nevelést jatékosaink. Az edz6 személye gyorsan
megoldédott, mert megkeresésiinkre Kéméar Gabor igent
mondott. Jatékosként a megyei L. osztalytol az NBI. B-ig
jatszott, edz6ként Szécsény feln6tt csapatatiranyitotta.

A csapat erGsitése mar egy picit nehezebb feladat, de
szerencsénkre a megsziinéfélben 1évé Magyargécrél
sikertilt Kuris Péter és Olah Tibor leigazolasa.

A felnétt és ifjasagi csapatunk a felkésziilést a tavaszi
rajtra januar 29-én kedden 7 érakor kezdte el, heti két
edzéssel és hétvégén felkésziilési mérk6zésekkel.

Reméljik az 6szi gyenge teljesitmények utin a |

jatékosaink 0sszeszedik magukat és jobban felkésziilnek
az edzéseken, a mérkézéseken pedig mindent
megtesznek, hogy csapatunk jobb eredményeket érjenel.

Elokésziileti mérkdzések:

Februar 10. 15.00 éra Varsany-Rimoc 1-3 (0-1) 0-2 (1-0)

Riméc: Té6zsér, Hodur, Virag, Jusztin 1., Mécsany, Percze,
Arva, Jusztin B., Bang6 A., Vincze, Bango R.
Cserék:Laczko T., Laczko Zs., Bablena.

G6l: Vincze 2., Arva.

Jol és szépen jatsz6 csapatunk magabiztos gy&zelmet
aratott, bar az utolsé harmadban egy kicsit elfaradt.

Februar 10. 14.00 éra Ifjusagi Rimoc-Szécsény 1-2 (0-0)

Riméc: Csizmadia, Mécsany G., Kormény, Mécsany R.,
Vincze, Téth, Laczk6 P., Kis 1., Beszkid A., Percze.

Gol: Beszkid A.

Sportszerti mérkézésen helyzet mindkét csapat el6tt
adodott, a dontetlen igazsagosabb lett volna.
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Hogyan tovdbb a mdsodik féliddben?
Serdiil6 csapatunk janudr 31-én kezdte el a felkésziilést a

tavaszi bajnoksagra, heti harom-négy edzéssel és egy
mérk&zéssel.

SKSE - Rimdc - Szécsény
Oregfitk talalkozéja a sportcsarnokunkban

2008 februar 9-én szombaton 15.00 orai kezdettel ismét
Osszemérték labdartgo tudasukat az oregfitk. Sportszerti
és szinvonalas mérkézések zajlottak. A rimdciak mindent
megprébaltak, hogy j6 helyen végezzenek, de egy
hajszallal lemaradtak a képzeletbeli dobogérél. A
gy6zelemnek az SKSE L. szamu oregfiak csapata oriilhetett
és vihette haza a képzeletbeli kupat.

Nagypalyas taladlkoz6 majus 1-én Rimécon lesz.

Holecz Ferenc és Jusztin Tibor megbeszélik a taktikat

KOZLEMENY
Az Egészséges Rimocért Alapitvany értesiti a rimoci Sportcsarnok
bérloit, hogy a bérleti dij 2008. februar 11-t6l
rimoci székhelyii szervezeteknek és lakosoknak:
1500,-forintrol 1700,-forintra,

mindenki masnak:
2000,-forintrol 2200,-forintra
emelkedett oranként.

A bérleti dij emelését a megnovekedett koziizemi dijak (viz- €s
csatornadij, gaz- és aramdij stb.) tették indokaltta.

Beszkid Janos a kuratorium elnéke

Rimoci U]sag - Fiiggetlen falusi lap. Megjelenik havonta.
Kiadja Riméc kozség képviselo-testiilete
3177 Rimoéc, Madach tér 1. Tel.: 06 32/598-010
Alland6é munkatarsak: Beszkid Andor, Beszkid Janos, Jusztin Péterné, Kiss Jozsefné, Lérik Sandor,

Vincze Attila, Vincze Barna, Vincze Nikolett, Vinczéné Percze Gizella
Az djsag megjelenését tamogatja a ,,Riméc kozségért” Alapitvany.
Nyomda: Varga Norbert ( 06 20 426 9882 )
Az olvasdi leveleket az eredeti mondanivalo tiszteletben tartisa mellett szerkesztjiik, stilizaljuk, sziikség esetén roviditjiik.
Kéziratot nem orziink meg és nem kiildiink vissza, a hirdetések tartalmdaért feleldsséget nem vallalunk!
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Bojtelo hava
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,Nem nevezhetd gazdagsdignak ami elveszithetd.”” (Leonardo da Vinci)

NAGYBOJT

Véget ért a farsang a balozasok, a vigalom idGszaka. Eltemettiik a telet és
valami mast varunk, mint formdjaban és témajaban is mast, a Hasvétot
Krisztus feltimadasanak tinnepét. Addig azonban hosszt az ut, hiszen
testben is és lélekben is meg kell tisztulnunk. Mar a IV. szazadtél altalanos lett
az a szokas, hogy a husvéti nagy tinnepre negyvennapos bojttel késziiltek,
mivel az evangéliumok leirdsa szerint Jézus is negyven napig bojtolt a
pusztaban. Az 6keresztények szamdra rendkiviil szigora volt a htisvét el6tti
bajt. Bizonyos ételektdl, elsésorban a htistél tartézkodniuk kellett és napjaban
csak egyszer ehettek. A nagybojti id6szakban kellett a nyilvanos btinosoknek
vezekelniiik. A nagybojt els6 napjan, hamvazészerdan (vasarnap altalaban
nem bojtoltek, a htisvétot megel6zé hat hét bojti napjai nem tették ki a
negyven napot csak harminchatot ezért az els6 bajti vasarnap el6tti szerdan
kezdték a nagybojtot) a blinosok a templom elé vonultak mezitlab és
sz6rcsuhdban, a puispok bevezette ket és hamuval szérta meg fejiiket (innen
a hamvazo6 szerda elnevezése), majd kiutasitotta ket a templombél ahova
csak, nagycsiitortokon térhettek vissza, hogy megkapjdk a nyilvanos
feloldozast. A templombdl valé kiparancsolasukkal stilizaltak Adam és Eva
kitizését a Paradicsombol.

A mai értelembe vett ,hamvazkodas”. A IX. szazadtdl jott divatba, hogy
nem csak a nyilvanosan vezekl6k, hanem a tobbi hivek is btineikre emlékezve
hamvazészerdan a pap hamuval kenje meg a homlokukat.

E kis torténelmi attekintés utan mit jelent a mai kor emberének a nagybojt.
Béar tudom, még ma is sokan kovetik a régi hagyomanyokat és nagyboijt
id6szaka alatt nem fogyasztanak alkoholt, nehéz ételeket, nem mennek
balozni.

Bizony nagyon fontos a szervezetiink szdmara a fizikalis megtisztulas,
hiszen méregtelenitjiik. Jobb lesz a kozérzetiink, konnyebbek lesziink, de
vajon hogy allunk a lelki vezekeléssel? Val6ban vezekeliink, megtisztulunk,
tisztdbbak lesziink, vagy ez is csak stilizalas? Onigazoldsa annak, hogy mi
mindent megtettink a nagybgjtért. Fn gy gondolom, hogy a lelki
megtisztulds sokkal fontosabb és ezek utan gondolatébresztének Maté
evanggélista tollabol:

Jézus mondad: ,Hallgassdtok és értsétek meg: Nem az szennyezi be az
embert, ami a szdjaba jut, hanem az szennyezi be, ami szdjit elhagyja.”

Vincze Attila
(Februdr 27. (szerda) LEADER FORUM B
Dr. Manga Janos Kozosségi Haz
Mrcius 8. (szombat) NONAP
Mircius 9. (vasdrnap) NEPSZAVAZAS
Marcius 15. (szombat) ~ MEGEMLEKEZES
A PETOFI SZOBORNAL

Az Idések Farsangja alkalmabél:
A fiatalokhoz:

Szeressétek az oregeket,
Mert napjaik megszamlaltatnak,
Es ne gunyoljatok ki dket,
Régen 6k is szépek voltak.
Szeressétek az dregeket,

Es mondjatok jé szot nekik.
Es néha oleljétek is dt,

S mindezt aldo szoval veszik.
Szeressétek az oregeket,
Ugyis terhes mar az élet.
Vallukat nyomja a sok ido,
Terhiiket ne tetézzétek.

Szeresseétek az dregeket,
Nemsokara ugyis mennek.

S nehéz lehet am bucsut venni,
A megszokott életeknek.

Szeresseétek az oregeket,
Mert majd Ti is azok lesztek!

Az oregeRhez:

Szeressétek a fiatalokat,

Ha bohemek is és lazadok.
Megertd szivvel intsétek dket,
Mert ti is voltatok olyanok.

Szeressétek a fiatalokat,

Es jo tandccesal segitsétek.

Es bocsdssatok meg azt is nekik,
Ha nem varjak az éleléstek.

Szeressetek a fiatalokat,

Nekik sem konnyii am az élet.
Almodnak, vagynak és tervezgetnek,
Es fij nekik, mit el nem érnek.

Szeressétek a fiatalokat,

S emlékezzetek magatokra.
Felvaltva voltatok jok és rosszak,
S haragtok szallt a dorgalokra.

Szeressetek a’ﬁatalokat,
Bizva, hogy Ok is szeretni fognak...

(A versek forrasa a Herencsényi Hirmondo
2007. oktoberi szama.)

Mdrcius 15. (szombat) ~ Adofizetési hataridg (I. félév))

\ g };j',-,'? Az e[@dvet@ezé’
o NONAP
alkalmdbol nagy
szeretettel Roszontiink,
minden ldnyt és asszonyt!

Ara: 140,-Ft _
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ONKORMANYZATI

Adozok figyelem!

Az adodbevallasban lehetdség van az altalunk megfizetett ado 1+1 %-
arol rendelkezni, azaz felajanlani az adonk 1%-at valamely egyhaznak
vagy az Orszaggyiilés altal meghatarozott kozdsségi célra, mig a masik
1%-ot valamely tarsadalmi szervezetnek, pl.: egyesiiletnek,
alapitvanynak, kozalapitvanynak. Amennyiben nem rendelkeziink,
ez az 1+1% elveszik azok szamara, akik megkaphatnak!

Adoénk 1 %-a civil szervezetek részére:
Nézzik meg, milyen feltételeknek kell megfelelnie annak az
egyesiiletnek, alapitvanynak, amely részesiilni szeretne a
felajanlasokbol!
- minimum 2 éves jogerds nyilvantartas januar 1-én (kiemelkedéen

kozhasznu szervezet esetén elég 1 év)
- belfoldi székhely
- magyarorszagi lakossag, vagy magyar nemzetiség érdekeinek szolgalata
(az utobbi két feltétel teljesiilésér6l az APEH felhivasara kell
nyilatkozni 2008. oktober 1-ig)
Rimocon az alabbi szervezetek szamara lehet felajanlani megfizetett
adonk 1 %-at:
Egyesiiletek, alapitvanyok Elnok adoszdm

Rimoci Sport Egyesiilet Beszkid Andor  19928502-1-12
Rimoc Polgarér Egyesiilet Péter Zsolt 18642902-1-12
Rimoci Kobak Egyesiilet Vincze Nikolett 18642139-1-12

Rimoéc Jovojéért Kozosség Vaspal Tibor 18639924-1-12
Riméci Hagyomany6rzo Egyiittes  KobelaAndrasné 18636615-1-12
Gyongyodsbokréta Hagyomany6rzo
Egyesiilet

,,Rimoc Kozségért” Alapitvany
,,Rimoci Miivészeti Oktatasért™
Alapitvany Valk6Bélané  18637991-1-12
,,Egészséges Rimocért” Alapitvany Beszkid Janos 19162812-2-12
,.Segitd kéz” Alapitvany KissBertalan  18630602-1-12

Holecz Istvanné 18634754-1-12
Beszkid Andor 19162829-2-12

]
HIREK

Felajanlasunkkal segitsiik egyesiileteink, alapitvanyaink
munkajat, mert ezzel kozosségiinkon és magunkon segitiink!

Adonk 1 %-a egyhaz vagy koltségvetési eldiranyzat szamara:
Az ad6 masik 1 %-at az egyhaznak VAGY kiemelt koltségvetési
eléiranyzatra lehet felajanlani. Tovabbiakban kozoljik a Magyar
Katolikus Egyhaz és két kiemelt koltségvetési eldiranyzat adatait.
Technikaiszam: Név:
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0011 Magyar Katolikus Egyhaz

1153 Kiemelt Koltségvetési Eldiranyzat:
,~Aparlagflimentesités feladatainak timogatasa”

1627 Kiemelt Koltségvetési Eldiranyzat: ,,A gyermek-

szegénység elleni program tamogatésa feladatai”
A legutolsé éves kimutatds szerint a Magyar Katolikus
Egyhazat 453313 f6 timogatta, akiknek felajanlott adoosszege elérte a
2569890 899 Ft-ot.
Kérek minden Kkatolikus riméci hivet, ne felejtkezzen el
adéjanak 1 %-arol a Magyar Katolikus Egyhaz felé rendelkezni.

Viz és csatorna dij - 2008
Riméc Kézség Onkormanyzata elékészitette a 2008 évi hatdsagi
vizarrol sz616 rendeletének tervezetét:

Atervezet szerint a hatosagivizar a kovetkezoképpen alakulna:
375.- Ft/m’ + AFA

ivoviz-szolgaltatds  lakossagi

kéziileti: 456.- Ft/m’ + AFA
szennyviz-szolgaltatas lakossagi: 319.- Ft/m’ + AFA
koziileti: 319.- Ft/m’ + AFA

17.- Ft/m’ + AFA

A képviselbtestiilet a hatosagi vizarakrol a szolgaltatoval folytatott
egyeztetd targyalasok lezarasat kovetden 2008. februdr 14-ére
tervezett ilésén hataroz. Beszkid Andor polgdrmester

vizterhelési dij:

Civil szervezetek 6nkormanyzati tamogatasa
Az dnkormanyzatok feladatai két nagy csoportra oszthaték. Vannak kételezd
és Onként vallalt feladataik. A kotelezok teljesitéséhez allami hozzajarulast is
kapnak, (amit sajat forrasbol még ki kell egésziteni), mig az dnként vallalt
feladatok elvégzését csak sajat teherbird képességeik ismeretében
vallalhatjak gy, hogy az a kotelezok ellatasat nem veszélyeztetheti. A civil
szervezetek (egyesiletek, alapitvanyok, és ide soroljuk az egyhazat is)
tamogatasa sajnos nem kételezd, hanem énként vallalt feladat. Sajnos, mert
ellenkezé esetben a kdzponti koltségvetéshdl is thmogatast kaphatnanak.

Onkormanyzatunk fennalldsa 6ta minden évben tamogatta civil
szervezeteinket, mivel meggyézédésink, hogy a globélis haszonelvi
tarsadalommal ellentétben csak a helyi kdzdsségek jelenthetnek megoldast.
Lehetdségeinket a kdzponti koltségvetés évrdl évre sziikebbre szabja,
terheinket ndveli, intézményeink mikodtetését neheziti. Ennek ellenére meg
nem mondtunk le a helyi kdzosségek tdmogatasardl. Az aldbbi tablazat
mutatja hogy az elmdlt harom évben mennyit terveztiink és mennyi tamogatast
adtunk at civil’ szervezeteinknek.

Beszkid Andor polgarmester

Nonprofit szervezet timogatasa ezer Ft-ban
Nonprofit szervezet neve 2005. év 2006. év 2007. év
Eléiranyzat Teljesités | El6iranyzat Teljesités | Eloiranyzat Teljesités
,,Egészséges Rimocért” Alapitvany 880 1030 950 0 870 0
Rimoci SE 1 200 1200 1200 1 050 1 100 1 100
Rimoci Hagyomanydrzo Egyilittes 110 110 100 50 50 0
Gyongyosbokréta Hagyomanyodrzo Egyesiilet 110 110 100 50 50 0
Rimoci Rezesbanda 70 70 65 65 30 0
Rimoci Egyhazkozség 110 0 100, 50 50 0
Rimoc Polgardr Egyesiilet 40 0 10 13,2 100 100
Voroskereszt Nograd Megyei Szervezete 40 25 30 25 30 30
Rimoci Kobak Egyesiilet 0 0 25 12,5 20 20
,,Rimoci Miivészeti Oktatasért” Alapitvany 0 0 0 10 0 0

Ajovében is szandékunkban all tamogatas nyujtasa, azonban fel kell késziilniink a szlikebb esztenddkre. Ezért is dontott a képviseld-testiilet arrdl, hogy a farsangi
jotékonysagi bal szervezését dtengedi az egyesiileteknek, ezzel is segitve 8ket forrasokhoz jutni. Az elmult két év bebizonyitotta, hogy ez a déntés helyes volt.

m VERADAS

Ebben az évben januar 13-&n, vasarnap szervezték az elsé véradast
kdézséglinkben. Az Altalanos Iskola Hunyadi uti épiletében ezen a napon 88-
an jelentkeztek, hogy embertarsaikon sajat vériik atengedésével segitsenek.
Ot donortdl kiilénbdzb okok miatt nem vettek vért, igy 6sszesen 83 egység (1
egység = 4,5 dl), azaz 37,35 | vért szallitottak el a megyei véradoallomas
munkatarsai. Jo hir, hogy ezen a napon is jelentkeztek elsd alkalommal vért
adok: Erdélyi lldiko (Kdlcsey Ut) és Rigo Csaba (Balassi B. Ut) csatlakoztak a
véradok népes taborahoz.

A véradas olyan segitségnyujtas, melyet semmi mas médon nem lehet

helyettesiteni. Raadasul ugy lehet adni, hogy ez altal nem szegényebbek
leszlink, hanem gazdagodunk.

Ha a véradast munkanapon szervezik, a munka térvénykonyve alapjan a
dolgoz6 mentesll a munkavégzés aldl legaldbb 4 oréra. Részben erre,
részben a tarsadalmi sziikségszeriiségre is hivatkozva javaslattal élek a
munkaltatok felé és a kovetkezd testileti Ulésen a helyi képviseldé-testilet felé
is, hogy dolgozoiknak akkor is biztositsak ezt a legalabb 4 6ra munkaidd
kedvezményt, ha a véradés torténetesen munkasziineti napra esik.

Elismerés és koszénet minden véradonak! Jo egészséget nekik,
hogy mindig segiteni tudjanak, ha sziikség van rajuk!
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" 39, Magyar Filmszemle

Filmbemutatok Szécsényben

Az évente megrendezett magyar filmszemlék torténetében
el6szor fordult eld, hogy nemcsak a fovarosban, hanem vidéken is
vetitettek az alkotasokbdl. Négy masik vidéki telepiilés mellett
Szécsény is otthont adott egy napra néhany filmnek.

Délelétt A varos ritmusa és a Kerékbe torve cimil filmeket
nézhették meg az érdeklddék. Az elébbiben egy dobos kisfiunak
sz6lalt meg a nyiizsgd nagyvaros, az utdbbiban gerincsériiltek
mindennapjaival talalkozhattunk.

Mi riméciak majdnem félszdzan este hattdl lathattuk A varos
ritmusat, majd egy tizperces ismeretterjesztd film kovetkezett a csigak
¢letérdl Zold muzsak csokja - Himnds cimmel. A Bahrtalo! egy komédia
¢és egy dokumentumfilm 6tvozete, amely Lali és Lori (erdélyi Gabor
cigany és erdélyi magyar) kalandjait meséli el. Ezt a filmet lattuk a
bemutaton utolsoként és a kozonségnek ez tetszett a legjobban.

Mi, rimé6ciak mindannyian jol szérakoztunk.

N

Koszonet mindenkinek, ezért a szép estéért.
Beszkid Janos /

ELADO!

¢ 2 db hevero
¢ kenyeérsiito
» halészobabutor (2 db dgy, 2 db kétajtés szekrény,
1 db fésiilkodbasztal, 2 db éjjeliszekrény)
Erdeklédni: Riméc, Bem at 51.
Tel.: 06/70 321 45 64

* ELTETO MASSZAZS *

s Minden joindulati érintés ajandék embertirsaink szamdara.'’
Masszazs hatdsara:
- javul a nyirokaramlas és a vérkeringés,
- izmok ¢és az iziiletek kotoszovete fellazul, rugalmasabba valik,
- testrészek, szovetek nedveiben értagitd anyagok szabadulnak fel,
- fokozodik a salakanyag elszallitasa,
- anyagcsere folyamatok intenzitasa,
- fokozodik a szervek miikddése,
- pszichikus hatasként j6 hangulatot teremt, kdzérzetet javitja,
- idegrendszeri reflexhatasként az izmok gorcse csokken, illetve
megszinik,
- merev, kemény izmok fellazulnak,
- a tal laza izmok feszesebbé, tonizaltabba valnak,
- szorongas €s depresszio oldasat eldsegiti,
- a masszazs hatasaként testsulycsokkenés jelentkezik,
- vérben emelkedik a fehérvérsejtek szama,
- a szervezet védekezd, ellenalld ereje novekszik,
- megnd a kiliritett vizelet mennyisége, fokozodik a kloridok és a
foszforsav kitiritése.
E hatasokat dsszesitve a kenés' csillapitja a fajdalmat, csokkenti,
sziinteti a gyulladast, elsegiti a beteg szovetek, izmok, iziiletek

Masszazs fajtak:

-BIO -SVED -RELAX
- THAI - BABA -NYIROK
- INDIAI FEJ -HAT - TALP

Bejelentkezés esti ordkban 06/32 388-114-es telefonszamon.
Kérésére otthonaba viszem az élteté masszdzst!
K Tisztelettel: Szabo Moncy

,Elment t8link oly tdvol, oly messzire,
de gondolatainkpan itt é[ veliink orokre.”

Emlékezés!

Fdjdalommal emlékeziink arra az 1 évvel ezelétti napra, februdar
2-dra, mikor szeretett halottunk, Kanyo Balazs szive utolsét

dobbant. Draga férj, édesapa, dédnagypapa nem felediink el soha!
Gydszolo csalad

4 7 e A legutobbi ujsagunk
go l:)’ aﬁlr‘ megjelenése ota kozségiinkben

gyermeksziiletés nem vollt.

Akiért a harang szolt...

A legutobbi ujsagunk megjelenése ota
kozségiinkben haldleset nem volt.

Gondolatok:

napokra. Az lett volna rendjén, hogy a holl6 is megoregedett volna.
Szomoruan tapasztalta, hogy a n6ék korabban és alaposabban véniilnek,
mint a férfiak. Ugyanezért nem fogadta a régi szivességgel baratjat, s6t tan

csipdsen megkérdezte tble, hogy vajon lakodalomba késziil, hogy ilyen

A vén fenyb-kiralyné haldla

Egy tavaszon tortént, mikor a telet és a hofuvasos viharokat
csak a legnagyobb kiizdelemmel birta kiallni a vén fenyd,
befejeztetett a kiralynd élete. Mar a télen elveszitette legnagyobb
gallyait, megmaradt lombjait, a hoteher alatt eltoredeztek az oreg
csontok. Ha a legkisebb szél fjt, konyorgds nydgés hallatszott a
vén fa derekabol, mint a nagybetegek sohajtanak almatlan
¢éjszakéakon. Ha orvosa lett volna a vén fanak, aki meghallgatja szive
dobogasat, mint a beteg emberét szokas, az orvos bizonyosan fejét
csovalta volna.

Mindenféle panaszos kialtasok is hallatszottak a vén fa
belsejébol. Talan egészségért kialtozott, talan panaszkodott, talan el
akarta valakinek mondani utoljara élete banatat.

De senki sem hallgatott ra. A tobbi feny6k, akik a vén kiralyn6
védelme alatt csendesen kiteltek és a havakat, viharokat alig érezték
kicsinységiikben, tavasz elsd napjaiban legfényl6bb ruhaikat vették
eld, és ugy pompaztak, ragyogtak, hogy magukra hivtdk a rigdk
figyelmét, akik messze foldrél eljottek baratnéik mulattatasara.

Egy napon, miel6tt a nap alaszallott volna, megérkezett a
mezdk feldl a vén holld. Nagy utat tehetett meg, mert lassan szallt a
folyo felett. Tollai kiilondsen fénylettek, mintha megfiatalodott
volna, még a hangja is erdsebb volt, amint a magasbol iidvozolte a

maskarat készitett magabol? Szégyellhetné magat vénség 1étére, hogy
kifesti tollait. A vén hollo megharagudott a kirdlyné szavaira. A kiralynd
mélysohajtozasba kezdett. A kirdlynd abbahagyta a nydgést, sohajtozast,
mert hiszen Ugy sincs senki részvéttel iranta. Még egyszer az égnek
szegezte a fejét, mintha mutatni akarna, hogy még e szomoru 6raban is
sokkal nagyobb minden alattvalojanal. Megvarta, amig a hold sarl6ja
felemelkedett a folyobol, és eziistkoporsdszegekkel rakta ki a fekete
habokat. Ez a fényesed folyo lesz az 6 koporsdja, amint a hold
emelkedtével felébredt a szél, és a hold udvarlaséra siet. Am a szél sokaig
varatott magara. A szegény fejedelemasszonynak végig kellett hallgatni
udvarholgyei beszélgetését, akik hiisagukban mind azt hitték, hogy a hold
az § tiszteletiikre vette fel eziist kontdsét. A habok az 6 kedviikért
locsognak, és az éjjeli madarak nekik tancolnak oly fiirgén. De végre
megérkezett a szél. Gyenge legényke volt, alig ért fel a kiralynd felsd
gallyaira. - Mit akarsz, te fia? Formedt ra a kiralynd. - Kiild az apad, ha
valami ilizennivaldja van. A szelecske elbujdosott, szégyenkezve lapult
meg a bokorban. De ¢jféltajt keresésére indult az apja, onnan nyugat feldl,
miutén fidnak hirét se hallotta.

A feny6- kiralynd hirtelen szembefordult az oreg széllel. Tudsz -e

még tancolni, dcsém? Kialtotta hirtelen. Es nagy roppanéssal a szél
karjaiba dobta magat, hogy az szinte megténtorodott. Aztin belezuhant a
folydba a holt fejedelemnd. ,,Igy ér véget minden nagyra vagyo élete.”

U. i: ,,Hasonlé tollu madarak egyiitt tollaszkodnak.” Es barmi is kezd

kiralynét. A fejedelemnd felsohajtott fajdalmaban. Nem vette el egyiitt tollaszkodni, hamarosan fel is repiil.

szivesen, egyetlen baratja, a hollo igy kicsipte magat a tavaszi

Lorik Sandor
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Kiss Tamds autdversenyzd Rimécrol

o tir it e =R T

Talan kevesen tudjak, hogy egy fiatalember évek oOta
nagyszerll teljesitményével Oregbiti kozségiink hirnevét.
Néhany nappal ezelott otthondban kerestem fel Kiss Tomit,
hogy izelitét adjunk a Rimoéci Ujsag olvasoinka a
versenypalyak vilagabol.

- Autoversenyzdnek érzed magad?

- Igen, szeretném autoversenyzonek hinni magam s az
eddig elért eredmények is ezt bizonyitjak.

- Honnan jétt az indittatas, hogy belevagj egy ilyen,
végiil is veszélyes sportba?

- Hat el6szor csak versenyekre jartunk nézoéként,
érdeklodokeént és lassan érlelddott a gondolat, hogy jo
volna indulni a versenyeken, nem csak kiviilrél
szemlélni az eseményeket.

- Holversenyeztél el6szor?

- Balassagyarmaton a VOLAN-telepen egy Szolnokon
vasarolt becsovezett Zsigulival indultam talan 95-ben.
Eredményt nem értem el, oriiltem, hogy mehettem.
Nagyszeri dolog a versenyzés €s csak akkor josz ra az
izére, ha mar benne vagy.

- Emlékszel-e az elsé megnyert versenyedre?

- Igen. Moron tortént, 70 induld koziil, kategdriaban és
abszolutban is els6 lettem.

- Kifinanszirozza a versenyzésedet?

- Sajat zsebbdl allom a koltségeket illetve sziileim
tamogattak és jelenleg is tamogatnak. Meg kell még
emliteni a barataimat, akik sok mindenben segitenek.
Szponzorok nem nagyon vannak, de nem is nagyon
jartam utdnnuk. 2007-ben a rally III. osztalyban
versenyeztem egy HONDA CIVIC VT 1600-as
versenyautoval.

- Hanyversenyen indulsz egy év alatt?

- Altaldban 8-10 versenyen, egy-egy verseny 80-100
ezer forintba is benne van, kiilondsen, ha messzebb
van. Nevezési dij, szallas, utikdltség, benzin, alkatrész
stb., ez mind-mind pénzbe keriil. Vincze Marci segit,
mert 6 nekem mindig ingyen szereli a gumikat.

- Elmesélnél egy emlékezetes esetet!

- Vamosmikolan volt verseny, akkor Suzukival
versenyeztem. Reggelr6l szakadt az es6, a kocsi nem
indult, fél 6ra malva fékhiba kovetkezett, szerelés az it
mellett. Eppen, hogy odaértem és nevezni tudtam, de a
rossz eldjelek ellenére a nap végén abszolutban
megnyertem a versenyt.

Volt-e veszélyes helyzeted versenyzés kozben?

Hévizgyorkdon mentiink erddben, sziik tton Téth
Lacival és a Zsigulit 6sszetortiik rendesen, de hala
Istennek senkinek sem esett baja.

Sok-sok trofea sorakozik a szobadban. Melyik a
legkedvesebb?
2007-ben a Barna Rally-n nagyon megdolgoztunk a
gybzelemért. 1600-as Hondédval mentiink egy 2500-
6s BMW-vel szemben. Egy-két méasodpercen mulott,
de végiil mi nyertiink.

A legjobb eredmény amit eddig elértél?

Az orszagos bajnoksagon IV.-ek lettiink. Az orszagos
bajnoksagban éves pontverseny van, 8 futam.
Amennyin tudsz indulsz, az orszagos kiilonb6zd
részein. Altaldban aszfaltos palyan 10-13 km-es
gyorsasagi szakaszok 6-7 van egy versenyen.

Jelenlegi tarsad?

Baranyi Nandor a navigatorom Szécsénybdl. Mivel
neki is van autés multja, igy jol 6sszetudunk dolgozni.

Altalaban a navigacié sok idét és pénzt elvisz, mert
gondosan meg kell tervezni, leirni a palyat. Tobbszor

végig kell menni rajta verseny eldtt, hogy a
legoptimalisabb navigaciot tudjuk beallitani.

Szolidaris egymassal az autostarsadalom?

Tudok példakat erre is, arra is. Pl.: egy szegedi srac
szokott nekem segiteni. O is Hondaval versenyez. Az
egy tipust autok altaldban egybe galeriznek.

Mennyi idot vesz el az életedbdl a versenyzés?

A munka mellett 8-10 hétvégét, plusz a javitasok,
amelyeket sajatkeziileg végzek. Egyébkénta MATRA
MOTOR SPORT-nal vagyok igazolt versenyzo,
idénként Ok segitenek a javitasban. A kormény
elemeket mindig at kell nézni, futomiibealitas mindig

van, iigyanigy mint ahogy egy-két repedés is.

Mikor dllsz legkozelebb rajthoz?

Marciusban a Hoévirag Rally Mogyorddon tervben

van. Aprilisban Ozd nem biztos, de a Salgod Rallyn

biztosan indulunk majusban.

Meddig szeretnéd vagy lehet csindlni az
autoversenyzeést?

Még nem gondoltam arra, hogy valamikor
abbahagyom.

Tervezel-e masik autot venni?

Szeretnék jobbat, de a jelenlegi is nagyon megfelel.
Végezetiil sok szép és sikeres versenyt kivanok neked a

RIMOCI UJSAG olvaséi nevében.

Kiss Tomival Beszkid Janos beszélgetett.
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Ifj. Percze Laszlo és Percze LaszIo
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Vaspal Tibor és Jusztin Istvan

Kedves Péter!

Engedd meg, h ' I L I ’I
e me ooy . Qlyasol leveée

azokat a gondolatokat,|

amelyeket a decemberi

ujsagban kozolt cikked ébresztett bennem. Sok élmény, emlék jutott
eszembe, a régi, s a mai gitaros csoporttal kapcsolatban. Amikor 15
éve el6szor hangzottak el gitarral kisért énekek a szentmise alatt,
még nagy ujdonsagnak és talan merésznek is hatott. Pontosan ez
fogott meg minket, akkori kozépiskolasokat, akik mar az elején
csatlakoztak hozzad és Jozsihoz. Aztan késébb elmélyiiltek ezek az
¢lmények, olyan kozel hoztak minket, és személy szerint engem
valamihez, amit6] bar mi is tértént az életben, ugy latszik, nem tudok,
nem is akarok elszakadni. Ujra felidézédtek bennem a tizenévvel
ezel6tti emlékek. A vasarnapi litdnia utani probak a templomban.
Meg amikor nyari sziinetekben az esti misék utan a ,Janoska-
szobor” mellett gitaroztatok, mi meg torkunk szakadtabol
énekeltiink. Bantuk is mi, hogy mit széInak az arra jarok! Es voltak
mas jellegi élmények is: tabortiizek, egerszaldoki biciklis
lelkigyakorlatok, plébanian nyarald csoportok. Nemcsak a kozos
éneklések voltak mar fontosak. Fontosabba valt a hitiink, a
hovatartozasunk. Téletek, veletek tanultam meg mi az a k6zosségbe
tartozas. Annyira belémivodott, hogy tudtam, ezt tovabb kell adni.
Ugy, ahogy t6lem telik.

En 24 évesen tanultam meg gitrozni. Mégsem voltam
felkésziilve arra, mit kell kezdeni a tudassal. Nem is irtam, fel se
jegyeztem semmit a masodik gitdros csoportrol. Sajnalom, mert
utdlag nem tudom poétolni. De most sszeszedtem, amit meg tudok
osztani veled, meg az olvasokkal is. A legels6, aki mellém szegddott
Balogh Laci volt (néhany hétig, honapig ketten hasznaltunk egy

' | gitart!). Valamikor 2002
\ Oszén volt az elsé misénk,
| még varsanyi besegitéssel.

2003-ban kibdviiltiink
' Beszkid Veronikaval, Golopi
Nikivel, Bartos Barbaraval, és Petrovics Babettel, aki fuvolan kisérte
a dalokat. A legels6 tisztan rimdci gitaros mise 2003. oktober 10-én
volt. Még nem voltak igazan rendszeresek ezek az alkalmak, és a mai
napig nem is tudom hany misén szolgaltunk. Aztan csatlakozott
Petrovics David, Kis Anita Jusztin Kati is a kdzosséghez. A
legifjabbak a tavalyi év folyaman fogtak gitart: Kanyé Evelin,
Laczké Laura és Vizoviczki Lolita. Az elmult egy évben igyekeztlink
minden hoénapban egy gitdros misét ,,0sszehozni,”, illetve
rendszeresen, hetente 6sszejarni, dalokat tanulni, tanitgatni egymast.
Mert sok a gitar (legyen még tobb), sok munka az, hogy egylitt
szOljon a dal, az ének. Mi egyiitt szeretiink jatszani, fontos hogy
minél tobben részt tudjanak venni a szentmiséken, az életiinket meg
elég nehéz dsszerendezni, sét egyre nehezebb. De a lényeg a kitartas,
meg a lelkesedés. Mert a mostani tizenévesekben is latom azt, amit
annak idején bennem megérett: jo, hogy van hova és Kihez tarozni.
Nem szereplési vagybol gitarozgatnak, és (bar lehet, hogy ezt még 6k
sem ismerték fel) nem is csak azért, mert szeretik a dalokat. Valami,
Valaki minket is ugy fliz 6ssze, mint annak idején az els6 rimoci
templomi énekkart.

En még most is abbol a sarga borit6ju énekeskonyvbél jatszom,
amibdl 15 éve elészor énekeltem. Eléggé megviselt, és a boritdja is
hianyzik. Megkopott kézirassal ez van az els¢ oldalra irva: ,,Ki
igazan hisz, a végtelen viz barazddin is megtartja azt az Isten.”

Szeretettel és koszonettel: Kaluzsa Monika

@\ | HAZIMOZI RETRO! @‘

-

Emlékeznek még a '70- es, '80-as évek hazi mozijara, a diavetitére? Hat ez a masina mostanaban a csaladi életiink mozgatorugdja lett.
Miikd8képesen, leportalanitva. Csak a diafilmek hianyoztak. Oriilt keresésbe lendiiltiink, a mama, papa napokig a padlést tarta, Csaba meg
telefonalgatott a rokonokhoz, kihez is keriiltek ezek az ereklyék. Es gy6zelem, kozel 50 diafilmet sikeriilt fellelniink. Némileg megviselve,
hianyosan (legtobbrol ,,csak a hepiend” hibazott, azt meg majd hozzameséljiik.

Es elkezd6dott, ami azota is tart: ,,mozilaz”-ban a csalddom. Persze legfoképp igaz ez Dorkéra, akinek ez az els6 multiplex-élménye.

Amikor legel6szor bekapesoltam, és megéreztem azt az elveszett illatot, amit a vetitégép arasztott, nem is tudtam, hogy voltam képes

eddig meglenni nélkiile. A gyerekkor illata volt: az atmelegedett por- és filmszag. Amikor apuék a hétf6i adassziineti napokon (pedig egy
csatorna volt csak, fiatalok! ), reddny hianyaban mesterségesen probaltak sdtétet csinalni, hogy valamit is lassunk. Minden ehhez kapcsolodo
élmény a felszinre keriilt. Es argus szemmel figyeltem a gyereket, a reakciot, meg a dobbenetet. A legelsd levetitett film a Péter és a farkas volt
(ezt talaltuk meg legelészor). Es hetekig minden este a lanyunk kivansagara ez is maradt. Kiilondsen az sem zavarta, hogy nem tudjuk meg mi
lesz a vége, mert hogy az hianyzik rola. O tokéletesen megelégszik azzal, amit 14t, és amit az anyja- apja mond: mindenki boldogan é1, mig meg
nem hal. Es kerek szemekkel nézi minden este, kihagyhatatlanul, kérve kovetelve, sirva az § esti meséjét: a diavetitds mesefilmeket. Persze
azért némi befolydsol4ssal elértem, hogy megnézziik a Piroska és a farkast, meg az Oreg néne 6zikéjét, a Torok és a teheneket és a tobbit is.
Belehelyezkedik a fotelba, lerugja a papucsat €s izgatottan var. Menetkdzben visszatekeriink a barikakhoz, megnézi az arnyékat, megmutatja
apanak, hogy mit lat a filmkockan. En meg deriilok a hangalamondas gyonydrein, mert minden szereplének a sajat hangjan kell 4m
megszolalni. Megmosolygom, hogy Makk Marci nejlon iskolai kdpenyt viselé kisiskolasoknak mesél, hogy az allatok a
termelGszovetkezetben milyen kalandokba keverednek, és hogy az 6reg néne 6zikéit uttdrégyerekek babusgatjak. Kérdés ezek utan: kinek
nagyobb élmény ez, nekiink vagy a gyereknek? Remélem, nem kell valasztanom...
Dorka most mar rutinos hazimoziz6, kedvencekkel, hatarozott véleménnyel. Most éppen a Kismalac és a farkasokat favorizalja, amibe
mér egyiitt kialtjuk: Forré vizet a kopaszra! Es természetesen itt nem apéara gondolunk. ...
Kaluzsa Monika




+ I rRIMOCI UJSAG

FARSANGOLT A FALU APRAJA!

1»82€p jo napot nénik, bacsik, gyerekek-gyerekek
Egytol-egyig jokedviiek legyetek, legyetek!”

igy koszontotték a vendégeket a Nyulacska Ovoda
nagycsoportosai, 2008. januir 25-én 15"-kor a Kozosségi
Hézban.

Immaron VII. alkalommal Kkeriilt megrendezésre az 6vodai
farsangi bal. Ovodankban mar hagyomanny4 valt, hogy egy
héttel a falu jotékonysagi balja elott (pénteken) alarcos balt
rendeziink a kicsiknek, ahol egyiitt mulathat mindenki, aki
eljon arendezvényre.

A mulatsig utin megkértiink néhany sziilét, irja le
véleményét, észrevételeit a ballal kapcsolatban:

,»Nagyon felkésziilt €s 1atvanyos kis produkcidt lathattunk. Az
a sok boldog kis emberke a csodalatos kis jelmezekben!!!
Nagyon szépek és aranyosak voltak mindnyajan. Es. ..a sziilok,
hozzatartozok részérdl az 6sszefogas a M1 OVODANKERT ez,
ugy gondolom a mai vildgban nagyon sziikséges. Csak
gratulalni tudok az 6vondknek és dajkaknak munkajukhoz és
sikereikhez. Mert szerintem SIKERUK volt!”
Varkutiné D. Aniko

»Szerintem nagyon jo volt az 6vodai farsang, de ez mind az
6vondk érdeme volt, mert ha 6k nem faradoztak volna ennyit
veliik, nem lett volna ilyen j6. Minden jol sikeriilt. Nekem az a
véleményem még, hogy az a legjobb, hogy nincs kivétel a
magyar gyerek és aroma gyerek kozott. Nagyon jo a megértés.”

Balazs Orsolya

A gyerekek eldadasa szorakoztatd volt és nagyon jol Ossze
volt allitva a miisor. A biifében az tetszett, hogy sokfélébol
lehetett valasztani. A zsakbamacskdban kiilonb6z6 érdekes
jatékok voltak. Nagyon jol éreztiik magunkat.”

Czupkoné J. Edina

»Kislanyommal most voltam el8szor farsangon. Nekem
sziilének kiilondsen tetszett, hogy 6vondk, dadusok, gyerekek
ilyen felszabadultan adtak el6 kedves kis miisorukat, tancukat.
Latszott, sok munkajuk volt benne 6vondknek, gyerekeknek,
mert nagyon ligyesek voltak. A bal olyan jol sikeriilt, hogy
sokan a misor utan is ott maradtunk. Sziilok, 6vondk, dadusok,
gyerekek még egy ideig egyiitt jatszottak, tdncoltak. JOl érezték
magukat gyerekek, felnéttek és ugy lattam néhany nagysziild is.
Nekiink mindenképpen nagy ¢élmény volt ez a vidam
Osszejovetel.”

Pasztor Judit

ALOSE
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., Feloltoztiink maskaraba ugy jottiink az ovodaba”

FEBRUAR

»Az idei farsang most is nagyon tetszett. A gyerekek ligyesen
megtanultak amit kellett. Jol néztek ki, de legjobban a lanyom tetszett.
Ko6sz6ndm az 6vondknek a felkészitést. Remélem jovore is ilyen jo
lesz.” Bangd Ildiké

»Nekem ez kiillondosen nagy élmény volt, mar csak azért is mert a
kislanyom hirdette a hangos bemondoén. Nagyon biiszke voltam ra és
az Osszes ovis gyerekre, mert igazan kitettek magukért. A
nagycsoportosok miisora igazdn nagyon jo volt, a k6zépssok sem
maradtak le, a kicsikr6l nem is beszélve, ahogy el6adtak kis
misorukat. Az é6vonéniknek halas kdszonet azért, hogy a gyerekek
altal ilyen 6romet okoztak nekiink sziiloknek és mindenkinek akik ott
voltak és megnézték.” Vincze Ildiko

,Elmentiink a farsangi balra, nagyon sokan voltak és ez jo volt, csak

a hely kicsi volt. A gyerekek jol érezték magukat, gondolom a sziilok
is. Volt biifé és voltak jo jatékok sziildknek, gyerekeknek.”

Racz Stefania

,Els6sorban az tetszett, ahogyan megszervezték az 6vondk, akedves
meghivé és a gyerekek szinvonalas miisora. Evrol-évre latjuk az
eredményt, hogyan lesziink egyre tobben, s ezaltal mennyi minden
valtozik az oviban. Szépiil az udvar, gyarapodnak a jatékok, viszont az
oviutan kevésnek tlint a hely a Miivel6dési Hazban is.

Vizoviczkiné Virag Andrea

»A jelmezek elkészitésével illetve beszerzésével toltott iddeért,
bbségesen karpotolt benniinket a gyerekek jokedve, viddm miisora. A
farsangi hangulathoz hozzajarult még a szépen feldiszitett terem és az
Otletes belépdjegy is. Kindttiik mar az 6vodat, most a Kozosségi Hazat,
vajon megtoltjiik jovore a tornatermet?”’

Golyanné Lévai Katalin

,»Most is minden évben nagyon jol sikeriilt az ovisok farsangja. A
jelmezek nagyon jok voltak és az ovisok miisora is szuper volt. En mint
sziil6 nagyon joOl éreztem magam, szerintem kisfiam sem
panaszkodhatott, béven volt része vetélkeddben és nevetésben.
Remélem akovetkezd farsangi buliisilyen jo és vidam lesz.”

Czerovszkiné Maté Csilla

Koszonet mindazoknak akik jelenlétiikkel megtisztelték
ovodankat, és tamogatasukkal hozzajarultak ahhoz, hogy a Kkitilizott
célunkat megvalésithassuk. A farsangi bal tiszta bevétele 101. 586 Ft,
melybé6l csoportszobai mozgasfejlesztdo jatékokkal bdviilhet
eszkoztarunk.

Banhatja aki nem jott el ,,mert csak egy hosszii év mulva

jon a farsang el majd Gjra,
akkor lesz uj sokadalom,
zene, tanc és vigadalom.”
Ovindk
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Miisor kozben a farsangolok egy csoportja

FEBRUAR

Fejlédd iskola

Boviil, korszerlisddik iskolank. Ebben a tanévben t6bb olyan
szakmai modositasra nyilt lehetdségiink, melyek eldsegitik a
tartalmi munka szinvonalanak emelkedését, pl: angol nyelvoktatas,
iskolaotthonos oktatas stb.

Ezen fejlesztések mellett 6rommel szamolhatok be a targyi
eszkozok boviilésérdl is. Az alsod tagozaton az elsd osztalyba, a
felsdsoknél pedig minden évfolyam tantermébe sikeriilt TV
késziiléket vasarolni. Beszerelésiik az osztalyokba a napokban fog
megtorténni.

Ezaltal lehetdség nyilt a sokoldalu ismeretszerzésre a tandrak
keretében is!

Az iskola szamitogépes terme is ,.kisterembdl nagyterembe”
koltozott. Ennek munkalatait Virag Tibor vezette, aki a sziikséges
elektromos ¢és haldzati munkalatokat kivitelezte. Az 0j teremben
didkjaink nyugodtabb, tagasabb kornyezetben szerezhetnek
ismereteket az informatika vilagabol.

Megyei Teremlabdariigé Donté

Remek sportnap volt januar 18-an, pénteken a nagybatonyi
ISZI Sportcsarnokaban. AN6grad megyei Didksportszovetség altal
kiirt megyei teremlabdaragé torna I'V. korcsoportos dontéjében 5
csapat Balassagyarmat, Salgotarjan, Nagybatony, Nagyoroszi és
Riméc kiizdott egymas ellen. Akétszer 10 perces mérkézések nagy
izgalmakat hoztak. A latvanyos megoldasokat, golokat a k6zonség
tappsal jutalmazta. A meccseket Toth Istvan egykori NB I-es biro
vezette.

Csapatunk (Balassagyarmat kivételével) minden egyiittessel
egyenranguan harcolt a gydézelem elérésért, és ha a
szerencsésebbek vagyunk a harmadik helyezést is elérhettiik volna.
Azonban nincs szégyenkeznivalonk, hiszen Nograd megye 0sszes
altalanos iskolai csapata koziil 5. helyen végezni szép eredmény.

Atorna végeredménye:
1.  Balassagyarmat
2. Salgotarjan

3. Nagyoroszi

4.  Nagybatony

5. Rimoéc

A riméci csapat tagjai: Beszkid Maté, Csizmadia Balint,
Kormany Richard, Moécsany Richard, Molnér Daéniel, Pésztor
Balazs, Racz Jend, Szeles LaszI6.

Farsangolds

Az o6vodasok farsangja utan a fels6 tagozatos didkok
kovetkeztek. A fels6s SZMK tagok vallaltdk a teljes kord
lebonyolitasat a ,,mulatsagnak”. Amig tanuldink a kiilonféle zenés
tdncos mulattatd miisorral késziiltek a fellépésre, a sziildk a
szervezéssel foglalkoztak: finomabbnal finomabb siiteményeket
siitéttek, illetve 4 torta késziilt az értékeléshez, arultak a tombolat,
szedték a belépddijat stb.

2008-ban az évekkel ezeldtti hagyomanyunkhoz nyultunk
vissza. Zsuriztiink, értékeltiink, és mindenki tortahoz jutott; csak
elséként a zstiri altal legjobbnak itélt produkciét megformalast,
jelmezt, humort, eldadast figyelembe véve bemutaté osztaly
valaszthatta ki az A4ltaluk legfinomabbnak itélt tortat. Az
eredményhirdetés utan tanc, tanc, és tanc kovetkezett; kozben a
sziilok altal készitett siliteményeket, szendvicseket, illetve
mindenféle finomsagot vasarolhattak felsdseink, hogy erdt
gyljtsenek az intenziv testmozgashoz. Kis pihend utin a
tombolahuzast kovetden ujult erével folytatodott a buli.

Koszonetemet fejezem ki a tantestillet nevében minden
Kedves Sziilonek, aki barmilyen forméban a nap sikeréhez
hozzajarult! K6szondm a pozitiv hozzaallast, az egylittmtikddést!

Kiss Jozsefné igazgato

P RIMOCI UJSAG
ISKOLAI HIREK
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A hatodik osztaly miisor kézben

A to;nbola sorsolas
7~ FOZZON JATSZOTERERT! N\

Szeretnénk egy iij jatszéteret a falu gyermekeinek, amit
ingyen felszerelnek?

- Igen!

Mit kell tenni érte?
- Gyfijtsiik a ,,Delikat 8” ételizesité csomagolasardl a
vonalkédot!

Kériink mindenkit, hogy ezt az ételizesit6t hasznalva
adjunk minél nagyobb esélyt magunknak egy jatszétér
megszerzéséhez!

\Gyﬁjté’lédu a Szocidlis Boltban és az Ovodébany
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ISKOLAI HIREK

Az iskolaotthonos oktatds tapasztalatai

A 2007-2008-as tanév szeptemberében nagy Oromiinkre a
képviselStestiilettél lehetdséget kaptunk arra, hogy az alsod
tagozaton iskolaotthonos rendszerben kezdjiikk meg az oktatast. Ez
négy tanuldcsoportot, 84 gyereket érint. Egy tanévben mar volt
ilyen oktatas, de sajnos forrashiany miatt tovabb nem miikddhetett.

Tudvalevd, hogy iskolankban megsziint az eltéré tantervii
osztaly igy az odajaré tanuldkat beintegraltuk a normal
osztalyokba. Ez nagy terhet r6 az ott tanito pedagogusokra, mert 6k
allando odafigyelést, differencialast igényelnek. Elsésorban nekik,
s az igen nagyszamu hatranyos helyzeti tanul6 elérehaladasdban
nagyon sokat jelent, hogy sok id6t t6ltenek az iskolaban.

Az iskolaotthon a kévetkezb6képpen miikodik

A délelétti orakban vannak a tanulok kotelezen eldirt tantervi
6rai. DéltSl négy csoportban, az 6vodaban és az ONO-ban
ebédelnek. Ebéd utan mozgas a szabadban, levegdzés, esetleg séta
van a faluban. A délutan tobbi részében tanulds és kiilonbozo
szabadidds foglalkozasok folynak. Az iskoldban toltott idS alatt a
tanuldson kiviil probéljuk a gyerekeket raszoktatni a
rendszerességre, fejlesztjitk kotelesség,- felelosségtudatukat,
udvariassagra, a felndttek iranti tiszteletre neveljik Oket.
Feladatunknak tekintjiik a kulturalt beszéd, a megfeleld
kommunikacid, a kozosségben vald viselkedés szabalyainak
elsajattitatasat. Sajnos erre otthon sok gyerek nem kap példat, a
sziilék nem érzik ezt fontosnak. Az iskolara s a
tanulocsoportonkénti két-két nevelére harul ez a feladat. Ugy
gondoljuk ezt a délel6tti négy-6t draban a tananyag teljesitése
mellett nem lehetne végrehajtani segitd, sziil6i hattér nélkiil. Az
pedignincs!

Az€rt is nagyon j6 az iskolaotthonos s kéttanitos rendszer, mert
igy délutanonként az éppen nem dolgozd pedagogus tud
foglalkozni a felzarkoztatasra szoruld tanulokkal, s a tehetséges
tanulokat is fejlesztheti. Van id6 a szavaldversenyekre, tanulmanyi
versenyekre valo felkésziilésre. Sok délutani elfoglaltsag koziil
valaszthatnak ki-ki érdeklddése szerint.

Emlitésre méltdé még a péntek délutanonkénti csoportkozi
foglalkozas. Valasztani lehet a kézmives, népi gyermekjaték,
aerobik, kozlekedési ismeretek, mesedramatizalas, rajz, irodalmi
foglalkozasok koziil. A gyerekeknek nem muszaj minden
alkalommal ugyanoda menni, szabadon valaszthatnak,
mindegyiket kiprobalhatjak. Nagyon szeretik ezeket a
foglalkozasokat. Az eltelt félév ha még nem is kimagaslo, de
bizonyos eredményt mar hozott, mind az oktatas, mind a nevelés
terén. Ezt az értékelés tikkrében mondhatjuk. Tennivalonk még
béven van, s tessziik is a dolgunkat.

J6 volna, ha a felsd tagozatban is lehetség nyilna tanuldszobai
vagy napkozis foglalkozas inditasara, ugyanis a tapasztalat az,
hogy amit az alsé tagozaton az iskolaotthonos rendszerrel elértiink,
felsésként a koveteld, ellendrzd csaladi hattér hianyaban a
gyerekek nem a tanulassal toltik délutanjaikat. Tehat feltétleniil
1étjogosultsaga van az iskolaotthonos oktatasnak. Arra ami
eredményt hoz ha még csak kis 1épésekben is aldozni kell, mert
hossz tavon sokat profitalhatunk beldle. S talan akkor a
pedagogusok kozérzete is kicsit javul s nem a kilatastalansag,
tehetetlenség, eredménytelenség, meg nem becsiilés érzése tolti el
Oket.

Koszonjiik a képvisel6testiiletnek, hogy biztositottak
szamunkra a lehetGséget ezen oktatasi formara. Kérjiik, hogy a
jovoben is maradjon ez meg!

Jusztin Jozsefné munkakozosség vezeté

Iskolankban az idei tanévben az alsé tagozat mind a négy
évfolyaman iskolaotthonos iskola mikodik. A didkok reggel
nyolctol délutan négyig tartdzkodnak az iskolaban.

Ez id6é alatt a mindennapi tanuldson, jatékon és
sportfoglalkozason kiviil sok mas elfoglaltsagra is lehetésége van a
tanuloknak. Szakkor szintjén beindult az angol nyelv oktatasa az
elsé harom osztalyban. A zenét kedveld didkok zongordzni és
furulyazni tanulhatnak. Péntekenként csoportkozi foglalkozasokat
tartunk, melyek keretében kovetkez6k koziil valaszthatnak
tanuldink: kézmiives, kozlekedési foglalkozésok, irodalmi, népi
jatékok, valamint aerobik. S mindezeken kiviil nem maradhat el a
sportkor sem.

Mindamellett, hogy a gyerekek sokféle teriileten
kiprobalhatjak magukat, lehet6ség van a tehetséggondozasra,
felzarkoztatasra.

Az, hogy a tanuldk itt vannak az iskolaban egész nap,
lehetGséget ad arra is, hogy a gyerekek igényeihez igazodjon a
napirend.

Huszko Marianna

Koszonet a sziil6knek

Januar 19-én Szécsényben rendezték a Magyar Kultira Napjat.

Arimociiskola minden évben meghivast kap erre arendezvényre.
A 3. osztalybol 2 tanuld, Bada Bianka és Bada Arianna vettek

részt. Mindketten verset mondtak. Helyezést ugyan nem értek el,
de részvételiik pozitiv elorelépés. Ezért szeretném megkdszonni
édesanyjuknak Sz6rds Ilonanak és Racz Margitnak (Cini), hogy a
megbeszélt idoben, szépen feloltoztetve elkiildték gyermekeiket.
Koszonetiinket fejezziik ki Vizoviczkiné Virag Andreanak, aki
autoval bevitt arendezvényre.

Ez azért nagy dolog, mert bizony mar sokszor el6fordult, hogy
cserben hagytak minket s nem jottek el oda, ahova el kellett volna.

Remélem maskor is szamithatunk egyiittmiikddésiikre. Legyen
az § példajuk kovetendd a tobbi sziild szamara is!

Jusztin Jozsefné 3. o-s tanito néni

A magyar kultiira napja

Januar 19-¢én 18. alkalommal rendezték meg Szécsényben a
Magyar Kultira Napja alkalmabol a vers és prozamondo,

népdalénekld versenyt.

A hagyomanyokhoz hiven jelen voltak a hataron tili magyarok
is.

A riméci Altaldnos Iskola harmadik-negyedik osztalyat 2-2
tanuld képviselte: Bada Bianka és Bada Arianna 3. oszt. Csemer

Beata, Vizoviczki Lolita 4. oszt. tanuld.
A rendezvény 10 o6rakor kezdddott Frisch Oszkar koszontd

beszédével, majd egy székelyudvarhelyi dal kozos éneklésével.
Ezutan korcsoportonként kiilon terembe vonultak a versenyzok. Az

also tagozatos didkok 22-en voltak.
Szebbnél szebb verseket hallhattunk. A verseny befejeztével

izgalommal vartuk  gyerekek, felndttek egyarant az
eredményhirdetést. Nagy orommel toltott el benniinket, mikor
meghallottuk Vizoviczki Lolita 4. osztalyos tanul6d nevét aki 2.
helyezett lett.

A versenyen résztvevok mindegyike egy szép konyvvel lett
gazdagabb. Befejezésiil még egyszer elénekeltiik a székely dalt,
amita verseny kezdete el6tt tanultunk.

Gratulalunk Vizoviczki Lolitanak!

Kuris Rudolfné
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Lufis tanc

Sepriis tanc

Unnepek a Gyerekhazban

A Gyerekhazban tinnep-
unnepet kovet. Meg-
_ | Unnepeltiik a Farsangot,
N | jcimezekbe bujtak a
gyerekek, elbucsiztattuk a
telet és nagy hangzavarral
8| elliztik a rossz szellemeket.
' Erre az idére esett néhany
kisgyermek sziiletésnapja,
amiket szintén meg-
. Unnepeltink. Minden szili-
naposunk kapott tortat, a
tortdn volt gyertya és
; tizijaték is. A gyertya
‘ o elfijasat zenés-tancos buli

A gyerekek nagyon jol érzik magukat kovette.

A

Nem csak az tinnepekben, de a hétkdznapokban is szines programokkal
varjuk a gyerekeket és szlileiket.

Minden hétfén zenei foglalkozassal, kéthetente szerdan mozgas
foglalkozassal, kézm(ives foglalkozassal varjuk a kismamakat, kisgyermekes
anyukakat és gyerekeiket. Cslitortokonként sz6nyegszovés oktatassal. A
szBnyeg szovés pénzkereseti lehetdséget is nydjt, ugyanis szerzédésben
allunk egy Vaci vallalattal, aki pénzért 4tveszi a kész szényegeket. Ha bérkinek
j6ljonne egy kis plussz addmentes jévedelem, j6jjon és probalja ki.

Péntekenként recept csere-berét tartunk, a legkdnnyebben elkészitheté
recepteketki is probaljuk.

Minden kedden és csttortokon 14-17 oréig nyilik lehetéség a
szamitogéppel valé ismerkedésre és internetezésre. Mindenkinek szivesen
segitlink eligazodni azinformatika vilagaban.

AGyerekhaz Hétf6tdl péntekig 9- 13 draig tart nyitva.

Az bvodai szlinetekben varjuk az 6vodas gyerekeket is.

AGyerekhaz minden szolgaltatasa téritésmentes.

Percze Rendta

Szab6 Monecsi:

Eleteré II.

(cikksorozat)

Egészség=FEp Test - Ep lélek

Epiklétosz bdlcs igazsaga szerint: ,,Bizonyos dolgok hatalmunkban
vannak, mas dolgok nincsenek." Téliink fligg a véleményiink, az 6sztdnds
vagyunk, a torekvésunk és ellenszenviink, egyszéval mindaz, amit egyedil
alkotunk meg!

Eletiink legnagyobb kincse az egészséglink amit egyediil alkothatunk
meg -, hatalmunkban van visszanyeriink. Erds elhatarozassal, egyre
tudatosabban, a szenvedéstdl, betegségtél valo szabadulas reményében,
6rémteli nekilenduiléssel lassunk hozza egészségunk, testi-leli boldogsagunk
megalkotasahoz, megteremtéséhez.

Akarni-tudni-merni-hallgatni: ez R. Mantavani ajanlata és ez az én
ajanlatomis a rimoci embertarsaimnak-|S-!

Akard meggyégyitani magad! Legyél meggy6zddve arrél, hogy
meggyogyulhatsz! Tudnod kell, miért lettél beteg! Merj kérdezni! Amit ma
megtehetsz, ne halaszd holnapra! Legyél tudatos ember és merj! Es Ujra
kérdezz! De ne szélj semmit arrél, amibe ,,belefogtal”, mert azok tdbbsége,
akik nem ismerik a lelkiismeretes, jobbulast hozd, bels6 életdszténbdl fakado
segiteni akaras érzését. Nos Ok kdnnyen megfoszthatnak az egész Természet
és a Természetes Modszerek irant taplalt bizalmadtol, ha még az nem elég
ers benned, lelkedben.

Mindennapi munkajat végz6 faradt, kizsdkmanyolt ember,
Szegényember, Kiszolgaltatott, Tudatlannak nevelt 1ény.

- Sajat magunknak kell kutatnunk az élet felé haladas utjat-modjat! A Jozan
Esziranyitasaval.

A, civilizalt" szegényember , jotaplalt éhezé", hibas taplalkozasabol ered:
a csokkent ellenalloképesség, tlltaplaltsag, altalanos egészségromlds, a
természetellenes étrend okozta rosszultaplaltsag, vitamin-, &svany-,
nyomelem- és hormonhiany.

Ataplélkozéson kivil egyéb tényezdk is hozzajarulnak a testiink ltaldnos
romlaséhoz. Az Ul6 életméddal parosult tokéletlen vérkeringés és oxigénhiany,
székrekedés, dohanyzas és szeszesital fogyasztas, mérgezett levegd és viz,
érzelmi és fizikai stressz, megfelelé pihenés hianya.

Are W. szemlélete szerint minden betegség kettds gyoker(: egyrész folos
anyagok (mérgek) jelenléte, masrészt életfontossagu anyagok (vitaminok,
nyomelemek, asvanyi anyagok) hianya.

Mér az 6korban megirta Hippokratész: a betegségek nem a derilt égbdl
csapnak le rank, hanem a természet ellen naponkénti kis blndkbél fejlédnek
ki. Ha ezek felhalmozadnak, lathatdan elétdrnek hirtelen.

,,Egészséglink azt a mddot tlikrdzi vissza, ahogy életlinket vezetjik. Ha
egészségi allapotunkat javitani akarjuk, életvezetésiinket kell javitani... A
betegség vészjel: mas utat kell valasztanunk, meg kell talalnunk idealis
utunkat.”

folyt. kov.

Eleter6s Gyermek, a val6sag mesevilaga

Aki tudja, hogy mennyire fiigg gyermeke egészsége a taplalkozas
modjatdl, felteszi maganak a kérdést: ,mit tegyek, hogy gyermekemet
egészségesen taplaljam?". Emellett tudataban kell lennie, hogy a test
egészséges fejlédése képezi az alapjat a szellemi-lelkiség szabad
kibontakozésanak.

Az eleven fold kirablasa erbtelies kémiai tragyazassal a taplalék
mindségének csokkentéséhez vezetett. A gyermekek degenerativ
megbetegedéseinek riasztd ndvekedése ezzel dsszefliggésben all, allitjak
kutat6 doktoraink.

Egyre kevesebb gyermek rendelkezik megfelel6en kialakult
gerincoszloppal vagy kifogastalan fogazattal. Ez tlinyomd részben a
vitalitastol megfosztott &s hianyos asvanytartalmd taplalék kovetkezménye.

Nemcsak az élelmiszer mindségét kell azonban nézni, hanem az ételek
Osszedllitasat és elkészitésétis.

Ha egyuttm(ikddiink a mai szokasokkal, az a veszély fenyeget, hogy
gyermekeinket elégtelenil taplaljuk.

Az iskolaskorl gyermekek 70%-a szenved B1 vitamin hianyaban. Ezen
élet-szubsztancio hianyanak kovetkezményeként jelentkezhet: hianyos
koncentracié képesség, idegesség és akaratgyengeség. Hogyan alakult ki
ez a hiany? A vélasz vilagos és kétségbevonhatatian: a gabonafogyasztas
visszaszoritdsa és a magvak kiilsé rétegeinek eltavolitdsanak koszonhetdéen.
Mert a kiils6 rétegben van a B1 vitamin és az alapvetd taplalékok kozott a
gabona lenne az egyetlen megbizhaté hordozéja ennek a szubsztancionak.
Hogyan?

folyt. kov.
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JOTEKONYSAGI BAL

KOSZONJUK!

2008. 02. 02-an szombaton a falusi jotékonysagi balt a
Polgardrség rendezte. Kozel 300 vendég érkezett ezen az estén a
csarnokba.

Atermet a pedagdgusok diszitették fel.

Aszalvétataz 6vondk és a dajkak hajtogattak.

A finom vacsorat az 6voda szakacsndi készitették.

Abiifétarimoci szocialis bolt dolgozodi lizemeltették.

20 orakor a balt Sarkozi Tamas a szécsényi rendérkapitanysag
vezetd helyettese nyitotta meg. Ezutan vidam misorok
kovetkeztek. Ayala humorista szorakoztatta a kozonséget. Horvath
Istvan és tarsai néptancbemutatoja valamint a pasztoi Agasvar

Kozonségsikert arattak a hastancosnok

FEBRUAR

néptancegyiittes bemutatdja kdvetkezett. A hastancosok utan
Beszkid Veronika éneke zarta a miisort. A miisorok utan reggelig
tartd mulatozas vette kezdetét, amihez a talpalavalot Holecz Attila
szolgaltatta. Az ¢éjféli tombola sorsolasnal Jasas vitte el a fdijat
ami egy televizié volt. A Rimoéci Ujsag hasabjain keresztiil
szeretnénk koOszonetet mondani, minden riméci lakosnak, aki
tamogatta a jotékonysagi bal megrendezését és ezzel nagyban
hozzajarultak a polgardrség miikodéséhez. A bevétel
felhasznalasarol a marciusi kozgylilésen sziiletik dontés.
Tovabbra is varjuk a lakossag egyiittmiikodését.

MEGEGYSZER NAGYON KOSZONJUK!!!

a rimaci polgarorok

A vendégek egy csoportja

Horvath Istvan és bardtai rimoci tancokat is eléadtak

A jotékonysagi bal tamogatdinak népes tabora

FEBRUAR

Kozségiinkben, ezévben
februar 3-an keriilt meg-
rendezésre 7. alkalommal az
Idések Farsangja.

A rendezvényre a 70 éven
feliili lakosok kaptak meghivot,
melyet személyesen kézbe-
sitettiink résziikkre. A 243
meghivottbdl tobb mint 100 £6
el is jott vasarnap délutan 15
orara a sportcsarnokba. A
misort Pasztor Antalné Az
idések tisztelete c. verssel
= kezdte, majd Beszkid Andor

Meézeskaldics hazikot is kaptak Polgarmester mondta el innepi
emlékiil az idbsek koszontéjét. Ezutan kovetkezett
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IDOSEK FARSANGJA
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o

szerepldje a farsangnak

LT

Az idén élelmiszerekbdl allo ajandékcsomagot kaptak az iddsek

az ebéd, melynek elkészitésében mindannyian részt vettiink.
Gulyaslevest ¢s turdslepényt készitettiink. Ebéd utdn a
Gyongyosbokréta Hagyomanydrzo Egyesiilet fergeteges tancat
lathattuk, majd azt kovetéen a pasztdi Agasvar Néptanc
Egyiittes eldadasat csodalhattak meg a résztvevok, a fellépok
g0mori tancokat adtak elé. Az egyiittesnek rimoci tagja is van
Percze Piroska személyében. Mindkét csoport és a Rezesbanda
is javadalmazas nélkiil vallalta a fellépést. Ezt kovetéen a
Rezesbanda talpaldvaldjara sokan tancra is perdiiltek. Az
iinnepelteknek ajandékkal is kedveskedtiink az Onkormanyzat
tamogatasaval. Természetesen azoknak is eljuttatuk a
csomagot, akik nem tudtak eljonni.

Koszonjik a fellépdknek, hogy emlékezetessé tették a
rendezvényt, valamint azoknak is, akik munkajukkal segitettek.

az Idosek Klubja dolgozoi
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